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Byt Bezczelny... Idzie nowa, WRedNa

Czasem  zmiany
przychodzg  zu-
petnie niespo-

dziewanie 1 ,nie w
czasie” Choc jakby
sie nad tym dtu-
zej zastanowic, to
najlepszy czas na
zmiany jest wiasciwie zawsze. Tylko z motywacjg 1 checig
do dziatania bywa réznie. Mam wrazanie, ze jesli chodzi
o wymowki 1 odktadanie wszystkiego na pozniej to je-
steSmy mistrzami. Nie wiem jak Wy, ale dla mnie przy-
ktadowo, przedtuzenie momentu wstania rano o chocby
jedng pleciominutowg drzemke to jak wygranie na loterii.
A terminy oddania prac zaliczeniowych? Nauka do klaso-
wek? Przygotowanie sprawozdan? Czyzby kolejne zarwa-
ne noce? Znacie to, prawda?

Zdarzajg sie jednak cyklicznie, w ciggu roku albo w innej
czestotliwoscl, momenty, ktore motywujg nas bardziej.
Wrecz obligujg do zmian, zachecajg aby ,od dzis’, ,od te-
raz” robic¢ cos inaczej niz do tej pory. Dla jednych bedzie
to czas przygotowan do swigt, dla innych konczacy sie
lub zaczynajgcy rok, kolejna rocznica urodzin, lub.. no,
przeciez kazdy ma swoj dzien 1 sSwojg przyczyne.

[ my jako redakcja dotarlismy do punktu zwrotnego, od-
dajemy w Wasze rece kolejny numer Instruktora, ztozony
juz catkowicie pod kierownictwem nowego redaktora na-
czelnego. Za nami przeszto pottora roku pracy pod bacz-
nym okiem Tomka Dudewicza. W kuluarach zwyklismy

go nazywac Bezczelnym Redaktorem Naczelnym. Dzie-
kujemy Ci ogromnie druhu, za gtowe petng pomystow,
entuzjazm 1 inspiracje do dziatania. Bywato lepiej, gorzej
jednak zawsze potrafites wszystko ztozy¢ w catosc. Cie-
sze sie, ze przekazujgc funkcje naczelnego, zostajesz w
sktadzie redakcji.

[stniejemy dzieki wspolnej, preznej pracy zespotu, redak-
torow 1 pomystodawcow oraz dzieki Wam — Drodzy Czy-
telnicy.

Jakie sg moje postanowienia wzgledem Instruktora”™ Na
pewno bede sie stara¢, abysSmy z nasza redakcyjng pra-
cg jeszcze bardzie) ,wyszli do ludzi” 1 skutecznie] moty-
wowali Was - czytelnikow do kontaktu z nami. Sprobuje
usprawnic troche prace redakcji, a w zespole podtrzymac
te niesamowitg atmosfere, jaka towarzyszyta nam od po-
czatku.

A tymczasem na nadchodzgce Swieta Wielkanocne,
Swieta celebrujgce ,narodzenie sie na nowo’, bo prze-
ciez to symbolizujg te wszystkie kolorowe jajka, stodkie
kurczaczki, zajaczki, zielone trawki i doniczki porosniete
rzezuchag, sktadam wszystkim najserdeczniejsze zyczenia
nowych pomystow. Aby czas Wielkiej Nocy zapoczgtko-
wat lub wzmocnit Wasze postanowienia 1 dziatania. Niech
sity 1 energia rozkwitng w Was z wiosenng mocg, bedg
zlelone 1 stoneczne.

Czuwajcie!
Redaktor Naczelna
phm. Zosia Walkiewicz

SMS — czyli sprintem miedzy sprawami

Instruktor po godzinach

Pod tg intrygujgcg nazwg kryje sie cykl interesujgcych
spotkan organizowanych przez komende Chorggwi Sto-
tecznej. Spotkania z ludzmi posiadajacymi pasje, chcacy-
mi dzieli¢ sie swojg wiedza, umiejetnosciami i doswiad-
czeniem z naszg kadrg. Plerwsze odbyto sie w lutym i
dotyczyto himalaizmu, wspinania sie, wedrowki 1 osig-
gania wtasnych celow przez clezkg prace. Kolejne mia-
to miejsce w marcu, a jego uczestnicy pochylili sie nad
bleganiem. Jak zaczg¢ aby sie nie zniecheci¢, czy war-
to inwestowac w sprzet oraz na czym polega fenomen
blegania naturalnego? Na te 1 wiele innych pytart mozna
byto ustysze¢ odpowiedz. Zaintrygowani? Zatujecie, ze
cos Was omineto? Nic straconego, juz dzis zapraszamy
na kolejne wydarzenie z cyklu. Spotkanie trzecie (16 maja)
to spacer kierowany do wszystkich zafascynowanych hi-
storig warszawskiej Pragi, tych, ktorzy juz co nieco wie-
dza, 1 tych, ktorzy chcieliby dowiedziec sie czegos o tej
dzielnicy. Udziat w spotkaniu nalezy potwierdzi¢ zgtosze-
niem (do 8 maja na adres https://praga.zgloszenia24.pl),
a wszelkie niezbedne informacje znajdziecie na stronie
Internetowej chorggwi.

Specjalnosciowe ,dzieje sie”!

W tym roku nie mozna narzeka¢ na nude w Referacie
Specjalnosciowym, ktory z rozmachem przygotowuje dla
nas wiele propozycji, min:

Jeszcze w marcu (18.03.15 - sroda) odbedg sie krotko-
falarskie zawody o Statuetke Syrenki Warszawskie] kiero-
wane do uczestnikow ze wszystkich pionow wiekowych
oraz do kadr.

W kwietniu natomiast zapraszamy na kursy: Harcerskiej
Stuzby Zabezpieczenia (cz. Il), Organizatorow Harcerskich
Sptywow  Kajakowych, Sedziow Strzelectwa Sportowe-
go oraz Prowadzacych Strzelania LOK. Nie zabraknie tez
nutki rywalizacji dla tych, ktorzy lubig wyzwania podczas
zawodow o Ztotg Odznake Strzeleckg PZS 1 1 Manewrow
Techniczno-Obronnych Chorggwi Stotecznej. Wiecej in-
formacji oraz kontaktow do koordynatorow projektow
szukajcie na stronie internetowej Chorggwi w zaktadce
specjalnoscl.

Kto ty jestes? 45. Edycja Rajdu Arsenat

To juz w dniach 20-22 marca harcerze pojawig sie na
warszawskich ulicach za sprawg kolejnej, 45. juz odsto-
ny Rajdu Arsenat. Tegoroczny sztab przygotowat zadania
1 gry dla zuchow, harcerzy z naszej chorggwi | harcerzy z
catej Polski, a takze warszawiakow niezrzeszonych w ZHP.
Czekamy na relacje z tego wydarzenia.




W ostatnim numerze Instruktora (nr 18, luty 2015) w artykule ,Goodbye Intercamp’, autor - phm. Wojtek Puchacz -
nawigzuje do tabeli, ktore] pomytkowo nie zamiescilismy. Przepraszamy za powyzsze niedopatrzenie i zamieszczamy
uzupemienie. Ponizej przedstawiamy wspomniang tabele, informujgcg o patrolach zakwalifikowanych do udziatu w
zlocie oraz tych, na liscie rezerwowe]. Wiekszosc¢ patroli z listy rezerwowej nr 2 nie spemita wymogow formalnych i nie
zostata dopuszczona do udziatu w zlocie.

Patrole zakwalifikowane:

Lp. Nazwa Patrolu Hufiec
1 The Order of the Golden Hog Pruszkow
2 Wawrowi Rycerze Warszawa Wawer

3 Trzask Warszawa Praga Potnoc

Patrole na liscie rezerwowej nr 1
Lp. Nazwa Patrolu Hufiec

1 254 WDW Ptomienie Warszawa - Zoliborz

Patrole na liscie rezerwowej nr 2

Lp. Nazwa patrolu Hufiec Sktadki Opinia Film
1 Silva Praga Potudnie brak brak brak
2 160Silva Praga Potudnie brak brak brak
3 160 WDSH Silva Praga Potudnie brak brak brak
4 PDW Widmo Wola brak 12/22/2014 brak
5 Zielona Gwardia 132 Zielonka 1/3/2015 12/30/2014 ok
6 Zielonkal Zielonka 1/3/2015 12/30/2014 ok
7 Wataha Zielonka 1/3/2015 12/30/2014 ok
8 Zakon Sw. Patelni Pruszkow 11/20/2014 1/8/2015 ok
9 International Dragons Pruszkow 11/20/2014 1/5/2015 ok
10 Banana Power Zielonka 1/3/2015 12/30/2014 ok
11 420CGrandal Praga Potudnie 1/4/2015 12/30/2014 1/11/2015
12 420Granda2 Praga Potudnie 1/4/2015 brak brak
13 Btyskawica Wola 1/2/2015 12/30/2014 ok
14 Zotte Stopy Celestynow 1/12/2015 12/31/2014 ok
15 Wioczykije Celestynow 1/12/2015 12/31/2014 ok
16 Binduga Mokotow brak brak ok
17 X WDH AWANGARDA Wola brak 12/31/2014 ok
18 224 WDH-ek ZETA Ochota 1/2/2015 12/31/2014 ok
19 Ursynow | Ursynow 12/31/2014 brak ok
20 Ursynow I Ursynow 12/31/2014 brak ok
21 Husaria Ochota brak 12/30/2014 brak
22 424 Druzyna Harcerska Nowy Dwor Mazowiecki wszystkie elementy po czasie
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Wielka wygrana - DMB 2015

Dzient Mysli Braterskiej to najwazniejszy dzien dla harce-
rzy. Kazdy obchodzi go na swoj sposob. Czasem obchody
organizuje druzyna, czasem szczep, a innym razem hu-
flec. Tym razem postanowiliSmy pojsc¢ o krok dalej.
Pomyst stworzenia gry na Starym Miescie z okazji Dnia
Mysh Braterskiej 2015 zrodzit sie podczas spotkania pro-
gramowego Hufca Warszawa Praga Potnoc na poczatku
roku harcerskiego 2014/15. Poczgtkowo miata to byc¢ im-
preza na skale hufcows, jej czescig miata byc akcja spo-
teczna - wyjscie do ludzi, pokazanie, ze harcerze sg, dzia-
tajg 1 cos robia.
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Kiedy odezwata sie do mnie Iga Wymystowska z zapy-
taniem, czy nie zgodzitabym sie zostac jej prawg rekg 1 z
Informacja, ze bedzie to wydarzenie na skale chorggwia-
ng, zgodzitam sie bez wahania, mimo nadchodzacej sesji
1 obowigzkow druzynowej. Znam Ige od lat (byta kiedys
mojg druzynowa), wiec wiedziatam, ze bedzie to nie-
samowita impreza, dopracowana w 100%. I nie pomyli-
tam sie.

Dobranie zespotu byto tatwe. Zgtosito sie bardzo wiele
0sOb, chetnych do dziatania, z gtowami penymi swiet-
nych pomystow. W sumie impreze tworzyto ponad 40
0sob (koordynatorzy, punktowi, obstawa rekordu, akcji
spotecznej). Wiekszosc z nich w wieku licealnym.

Przygotowania trwaty dtugo. Najwiece] czasu zostato
poswiecone na gry - zuchowg 1 harcersko-starszohar-
cerskg oraz ustanawianie rekordu Polski. Rowniez orga-
nizatorzy akcji spotecznej witozyli niewyobrazalnie duzo

pracy 1 wysitku, aby wszystko byto do-
plete na ostatni guzik.

Nie pisze jednak tego tekstu, aby wy-
chwalac¢ naszych ludzi (mimo ze spisali
sie fenomenalnie), ale zeby pokazac, ze
nawet Ci, ktorzy znajdujg sie na ,dole’
naszej organizacjl, moga zrobi¢ cos wiel-
kiego. Wystarczy tylko chcie¢ 1 ztapac
okazje, ktora puka do Twoich drzwi.

Dzient Mysli Braterskiej 2015 byt niewyobrazalnym dla nas
ostggnieciem. Nikt z nas nie pomyslatby, ze robimy impre-
ze na tak duzg skale. W catym wydarzeniu wzieto udziat
ponad 636 0sob - zuchow, harcerzy, harcerzy starszych
oraz ich kadry! [ to nie tylko z naszej chorggwi. Pojawito
sie pare druzyn ze Stowarzyszenia Harcerskiego, a nawet
przyjechat jeden patrol z Chorggwi t.odzkiej!

W grze przygotowanej dla pionu zuchowego wzieto
udziat 17 patroli. Zadaniem zuchow byto przejscie drogi
po 5 specjalnie dla nich przygotowanych punktach. Na
kazdym z punktow czekato na nich dwoch punktowych,
zachecajacych dzieci do zabawy oraz poznawania m.in.
ciekawych faktow z historii skautingu, nauki weztow oraz
wykonywania wtasnych kapeluszy skautowych.

Patrole zuchowe, ktore wykazaty sie szczegolnym zaan-
gazowaniem, pomystowoscig oraz jakoscilg wykonanych
zadan, zastuzyty na wyrdznienie w postact nagrod ufun-
dowanych przez Scouties.pl oraz IPN. Byty to nastepujgce
patrole:

- 321 WGZ Krasnale Podziomki” - Hufiec Warszawa-Wola
- 273 WGZ Warszawskie Syrenki” - Hufiec Warszawa-Pra-
ga-Potnoc

- 306 WGZ ,Mieszkancy Rafy Koralowej" - Hufiec Warsza-
wa-Wawer

-4 GZ ,Czame Stopy” - Hufiec Wotomin

- 252 WGZ ,Przyjaciele Kubusia Puchatka” - Hufiec War-
szawa-Zoliborz.

W grze z QR kodami wzieto udziat 27 patroli harcerskich i
22 starszoharcerskie. Kazdy patrol dostat mape, na ktorej
zaznaczone byty punkty rozmieszczone na terenie Stare-
go Miasta 1 okolic. Wyrdzniono z tego grona szesc grup

Foto. Olga Czeranowska



(po trzy z kazdego pionu wiekowego), ktorych zaanga-
zowanie 1 umiejetnoscl sprawity, ze wykonali najwiece]
zadan dla nich przygotowanych.

Wyrdznione patrole harcerskie:

- Delta szwadron super cool komando wilkow alfa

- 252 WDH ,Pod Zielonym Smokiem’

- 21 DH ,Burza’

Najlepsze patrole starszoharcerskie:

- 147 WDHS ,Btekitnt”

- Wedrowcy 2

- 84 WDHS Kremenaros’
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Prawdziwg przyjemnoscig byto obserwowanie tak
ogromnej liczby dzieci 1 mtodziezy, wspolnie bawigcych
sie podczas tak waznego dla nas dnia.

Akcja spoteczna polegata na rozdawania przechodniom
gorgcej herbaty 1 zachecaniu ich do napisania swoich
wspomnien na tablicy z hastem Wszyscy byliSmy harce-
rzami”. Dzieki temu bardzo wiele 0sob z zewnatrz zainte-
resowato sie tym, co dziato sie na Placu Zamkowym.

Przed catym wydarzeniem organizowane byty konkursy,
m. in. konkurs wiedzy - ,Gdzie nas jeszcze nie ma?’, no-
watorskie zastosowanie chusty, najwieksza chusta, naj-
wieksza ekipa z takg samg chusta, chusta z najdalszego
miejsca na swiecle. Ich laureaci rowniez mogli liczy¢ na
ciekawe nagrody.
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Zwienczeniem catego spotkania byto ustanawianie re-
kordu Polski na najdtuzszy tanicuch z chust harcerskich
oraz skautowych. Nikt wczesniej nie wpadt na taki po-
myst, dziekl temu byto to jeszcze wspanialsze. Nasz tan-
cuch mierzyt az 466,77 m, czyli prawie dwukrotnie tyle, ile

wysokosct ma Patac Kultury 1 Nauki w Warszawie! Teraz
czekamy tylko na zatwierdzenie przez Biuro Rekordow 1
pierwszy taki rekord w Polsce jest nasz.

Czego byto trzeba, aby DMB 2015 wypalito?

Zapatu ludzi, ktorzy byli w niego zaangazowani. Ich checi
do dziatania, niesamowitych pomystow 1 oddania 100%
sieble. Dzieki wsparciu ze strony komendy naszego hufca
oraz Wojtka Puchacza z komendy Chorggwi Stotecznej
udato nam sie osiggngc¢ cos naprawde wielkiego. Odpo-
wiednia promocja tez zrobita swoje. Po raz kolejny Face-
book udowodnit, ze dziata cuda. Pocztg pantoflowg - od
znajomego do znajomego dotarlismy do tak szerokiego
grona.

Jako zastepca koordynatora DMB 2015 jestermm dumna.
Nie tylko z tego, co udato nam sie osiggnac, ale rowniez
z tego, ze miatam przyjemnosc¢ pracowac z gronem tak
wspaniatych 1 zaangazowanych mtodych ludzi. Byto to
dla mnie niesamowite doswiadczenie.

| »
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Szczescie jest droga
W 76 dni dookota Europy

- czyli babski autostop przez 15 tysiecy kilometréow

W minione wakacje odbytam podroz,
nazwang po powrocie W 76 dni doko-
ta Europy, czyli babski autostop przez
15 tysiecy kilometrow” Razem z dwie-
ma przyjaciotkami, poznanymi niegdys
na harcerskim szlaku, 340 km od domu
przezytam kolejng niesamowitg, podroz-
nicza przygode, z ktdrej wyniostam zde-
cydowanie wiecej niz setki fotografil.

Podrdz nie jest jedynie nabijaniem kolejnych kilometrow
na autostopowym liczniku. To nie tylko miejsca zapiera-
jace dech w piersiach, spetnione marzenia czy kultura po-
znawanych regionow albo ci wszyscy niesamowici ludzie
spotkant w trasie. Podroz to przede wszystkim droga w
kazdym znaczeniu tego stowa, poniewaz ,nie ma drogi
do szczescia, to szczescie jest droga’ i ten, kto tak rzekt,
miat racje.

B

Gdy tylko wychodze na trase, to stojac przy wylotdwce
czuje dreszczyk emocji. Zastanawiam sie, kogo poznam
tym razem, czym zaskoczy mnie cztowiek - maoj wspot-
towarzysz podrozy przez najblizszg godzing albo 1 cztery
kolejne dni. Ludzie majg wiele ciekawych historii do opo-

wiedzenia, ktore kryjg sie czesto za niepozorng, skupiong
na trasie twarza. Bedac ciekawskg jednostkg, chetnie na-
wigzuje interakcje i wzbogacam swoje zycie, doktadajac
kolejne kroki na drodze mojego duchowego i emocjonal-
nego rozwoju. Dzieje sie tak nie tylko z kierowcamy, ale i z
moimi gospodarzami. Zakochana jestem w couchsurfin-
gu, dzieki niemu poznatam inny wymiar podrozowania.
Za posrednictwem strony internetowej poznaje cztowie-
ka z miasta, do ktorego sie wybieram. Nastepnie, gdy juz
tam dotre, spedzam z nim czesto wiele godzin na wspol-
nym doswiadczaniu otaczajgcej nas przestrzeni, zarowno
architektury, jak i przyrody, stuchajac opowiesci o kulturze
danego kraju, folklorze, ale tez o zyciowych przezyciach
1 czesto innym spojrzeniu na te same problemy. Panu
sktonit nas do typowej dla Finow rozmowy o zyciu, ktdra
odbywa sie w saunie, tym samym zmieniajgc pozniejsze
losy naszej wyprawy. Dat nam takze mozliwosc zrozu-
mienia finskiej nieSmiatosct oraz tego, dlaczego nagosc
nie jest jej sktadows. Lisa ukazata portugalskie spojrzenie
na autostopowiczow 1 wyttumaczyta, dlaczego kierowcy
pytajg nas, czy ich nie zabijemy albo czy nie mamy ukry-
tej broni, jednoczesdnie witajac nas buziakiem w policzek.
Ludzie budujg mnie wewnetrznie, a czasem odciskajg sil-
ne pietno i wielokrotnie ich wspominam. To niesamowite,
ze przypadkowo przy jakiejs trasie trzy tysigce kilometrow
od domu spotykajg sie osoby, ktore pozniej stanowig
Istotng czesc swojego zycla. Przez Szwecje transportowat
mnie ciezarowkg inspirujgcy do ciggtej pracy nad sobg
Wiking, w Finlandii goscit mnie Kimmo z zanikierm mie-
sni 1 wielkim, nierealnym dla niego marzeniem o zatoze-
niu rodziny, a miedzy fiordami widzt mnie Bob z Egiptu,
cztowiek od spraw nielegalnych imigrantow, ktory przy-
pomniat nam, jak bardzo jestesmy szczesliwymi ludzmi,
jesli mozemy spokojnie usngc, nie bojac sie 0 swoje zy-
cie nastepnego dnia i majgc dach nad gtowsa. Historie te
sg przedstawione bardzo zdawkowo 1 nie oddajg nawet
potowy wywotanych uczuc, ale samo wspomnienie tych
ludzi wytwarza niesamowite ciepto w sercu i przypomina
mi, co jest tak naprawde w zyciu wazne, a takich ludzi w
drodze spotyka sie wiecej. Trzeba sie tylko otworzyc.




Przemierzanie kilometrow 1 zmieniajacy sie widok za
oknem budzg we mnie poczucie wolnosci. Seama decy-
duje, kiedy wyjde z domu, wsigde w autobus, wyjade na
wylotowke 1 zaczne tapac stopa. Nic mnie nie goni, ani
nikt mnie nie zmusza. Nie mam ustalonej godziny ani
obowigzkowego towarzystwa. Moge sie przemieszczac,
kiedy 1 gdzie chce, a do tego nie potrzebuje zadnych pie-
niedzy, by moc spetniac swojg potrzebe przestrzeni. Ja-
kiez to w koncu cudowne, ze marzenia nic nie kosztuja,
a ich realizacja jest w zasiegu reki. Zmiennosc¢ uksztatto-
wania terenu, a takze pogody i innych warunkow, jakie
mnie otaczajg, gwarantujg zdobywanie kolejnych umie-
jetnoscl niezbednych, by przygotowac sie na coraz dalsze
wyprawy. To dostosowanie sie do dnia polarnego, gdzie
0 3 w nocy mozna maszerowac lasem bez koniecznosci
zapalania latarki i strachu przed zbtgdzeniem, ale tez przy-
zwyczajenie sie do usyplania, gdy wcigz jasno, w chwili
gdy organizm niezbyt dobrze to znosi. To dzwiganie na
plecach wielu kilogramow rzeczy, by moc zdoby¢ szczy-
ty nad norweskimi flordami, spac¢ na zimnych skatach, byc¢
przygotowanym na ulewe badz niezapowiedziany $nieg,
a takze na wtapiajgce sie w asfalt nogi, gdy w potudniowe]
Hiszpanii rozmywa sie horyzont przez panujacy skwar. To
rowniez otwartos¢ na wschodnig goscinnosc, zrozumie-
nie motdawsko-rosyjskiej mieszanki stownej czy ukrain-
skiej radosci starszych mieszkancow, ktorzy sg Polakami
zyjgcymi w matych, drewnianych wioskach.

Podroz to wreszcie to co najbardziej popularne, choc dla
mnie nie najistotniejsze, czyli pokonanie drogi, by dotrzec
w niesamowite miejsca, ktore zna sie z podrecznikow
albo zdje¢ w Internecie. Samodzielne zwiedzanie zna-
nych obiektow daje inny wymiar poznania niz jakakol-
wiek zorganizowana wycieczka autokarowa. Niespodzie-
wane odkrywanie kazdego kolejnego metra naszej Ziemi,
ukrytych zabytkow, nieskazonej przyrody, dzikich roslin
czy tajemniczych konstrukcji jest jak niesamowita przy-
goda rodem z Indiany Jonesa. Przygoda to hasto klucz
kazdej mojej wyprawy. Bez niej nie mogtabym sie ruszyc
z domu, tak samo jak kazdy harcerz, ktory zastanawia sie
nad przyjsciem na kolejng zbidrke. Przygody nie da sie za-
planowac, przygoda dzieje sie sama 1 ten losowy element
przemieszczania jest najlepszym motywatorem. Spotyka-
jac niespodziewane, moge nauczyc sie radzenia sobie w
nowej sytuacji, doswiadczac nowych przezyc, natrafiajac
na opuszczone podziemia dawnego kosciota na ukrain-
skiej wiosce czy wchodzac do matej portugalskiej klitki, by

ustyszec¢ prawdziwe, gteboko poruszajgce fado, uciekajac
przed stadem dzikich reniferow, ktore sg panami lapon-
skich drog czy otwierajac oczy z zadziwienia Estonig, jej
jezykiem, akcentem, historig, ludzmi.

Diuga podroz to funkcjonowanie w prostym zyciu. Nie
zastanawiam sig, jakie obowigzki zapisatam na nastepny
dzienn w kalendarzu, nie mysle o tym, ile mam do zro-
bienia za tydzien, gdy wroce albo do kogo jeszcze mu-
sze zadzwoni¢ w na pewno pilnej sprawie. Wyruszajac
w dtuzszg niz dwu- trzytygodniowg droge, zaczyna sie
przezywac dni innymi kategoriami, wspotdziata sie ze
storicem, zyje w zgodzie z przyroda. Rozpatruje sie pro-
blemy nomadowego zycia, by zapewni¢ sobie jedzenie
na najblizsze dni, wysuszy¢ przemoczony Spiwor po ko-
lejnej nocy w deszczu, zaspokoi¢ podstawowe potrze-
by fizjologiczne, znalez¢ miejsce, gdzie mozna sie umyc
albo bezpiecznie rozbi¢ namiot.

Podczas tegorocznej wyprawy jedna ze wspottowarzy-
szek zapytata mnie, za czym tesknie najbardziej. Byto to
pytanie rzucone ot tak, a pozniej myslatam o nim wie-
lokrotnie. Zastanawiatam sie, czy to zle, ze za niczym ani
tez za nikim nie tesknie. W drodze miatam duzo czasu, by
spotkac sie ze sobg. Zdjac z siebie ptaszcz codziennych
obowigzkow 1 dotrzec do tego, co w gtebl mnie. Miatam
wiele dtugich chwil, by moéc mysle¢ o swoich warto-
Sclach, o tym, kogo i za co cenig, co jest tak naprawde dla
mnie wazne. Nie biegtam, niczego nie gonitam, odkrywa-
tam sieble 1 dochodzitam powoli do zdrowia, ktore byto
bardzo stabe, gdy wyruszatam w droge. Wtedy potowe
kosmetyczki stanowity leki. Chodzi po prostu o to, ze nie
byto tatwo, ale to wiasnie wtedy, kiedy musimy wtozyc¢
w co$ wysitek, przezywamy to stukrotnie mocniej 1 to
pokonywanie siebie, kolejnych barier, strachu ksztattuje
nas najmocniej. Nie wiedziatam, czy przejade wytyczong
przed wakacjami trase czy zawroce, bo moje zdrowie nie
da rady, czy zwatpie w ludzi, czy moze zadzieje sie cos z
nieskoniczonej puli nieprzewidzianych zdarzen. Niemniej,
gdyby przyszto mi wrocic wezesnie), to wiem, ze kazdy
dzien w drodze bytby doceniony. Wedrowke o charak-
terze wyczynu chce przemierza¢ zdecydowanie czesciej
niz tylko raz podczas wedrowniczej proby.

Niesamowicie sie ciesze, ze dzieki przemyslanej organi-
zacjl catego roku udato mi sie wyruszyc¢ na prawie trzy-
miesieczng wyprawe. Wrocitam bogatsza wewnetrznie,
oczyszczona z miejskich problemow, z nowg energig, a do
tego bardzo silna wewnetrznie. Ta droga mnie odmienita,
bo byta dtuga i bogata w przezycia, ale wiem, ze wptywa
na mnie kazdy kilometr przemierzony autostopem i skta-
da sie on na catoksztatt mojego szczesliwego zycia, bo
.nie ma drogi do szczescia, to szczescie jest drogg'.
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W kierunku duchowosci - kurs Alpha

Czy jest w zyciu cos$ wiecej? Na czym mi tak
naprawde zalezy? Jak mam mie¢ pewnos¢ co
do swojej przysztosci? W czym poktadam swo-
je najwieksze nadzieje, plany, marzenia? Gdzie
szukac prawdy? Czy w ogole istnieje prawda
absolutna? Czy jestem wazny, cenny, kocha-
ny? W czym odnajduje swojg wartosc? Gdzie
szukam swojego zadowolenia, spetienia? Czy
mam wplyw na otaczajgcy mnie swiat? Jak
najpenie] moge przezyc zycie?
Duchowosc jest jedng z pieciu stref (poza intelektualna,
emocjonalng, spoteczng 1 fizyczng), o jakg chce dbac na-
sza organizacCja we wszechstronnym rozwoju wycho-
wankow. Jednak duchowosc¢ wydaje sie byc¢ czyms bar-
dzo osobistym albo nudnym. Czesto kojarzona jedynie z
budynkiem koscielnym i odklepywaniem pacierzy. Temat
ten poruszony w towarzystwie zazwyczaj powoduje wie-
le niemitych kontrowersji albo po chwili milczenia trafia
do kategorit tabu. Naszg wiare lub jej brak uwazamy za
prywatng sprawe, do ktorej nikt oprocz nas samych nie
powinien mie¢ dostepu.
[ pewnie jest w tym duzo racji. Moze w tym momencie
stwierdzisz, ze to nie jest artykut dla Ciebie, ze te sprawy
Cie nie interesujg/nie dotyczg. Challenge — przeczytaj ten
tekst do konca. Nie chce nikogo do niczego przekony-
wac. Kazdy ma prawo do swoich opinil 1 przekonarn. Bez
tego $wiat bytby nijaki, szary i nudny. A tego nikt nie chce,
nawet jal Pragne tylko pokazac, ze rozwoj duchowy jest
wazny 1 nie jest rownoznaczny z rozwojem religijnym.
Cztowiek stanowi catose, na ktdrg sktada sie takze ducho-
wosc. W pewnym momencie zycia kazdy z nas podejmu-
je decyzje, na ile ta czesc bedzie miata odzwierciedlenie
w jego wartosciach i charakterze. Wielu z nas jest wtasnie
na etapie ustalania swojej tozsamosc, wiec warto zasta-
nowic sie nad tym, jakg role odegra w niej duchowosc.
Najlepiej o tego typu sprawach mowic z wiasnej perspek-
tywy, nie opierajgc sie na ideologiach czy doktrynach.
Moze to dziwnie zabrzmi, ale chce was zaprosic do mojej
duchowosc¢. Do swiata, gdzie fundamentem jest wiara.
Bede mowita tylko o tym, co sama przezytam lub cze-
go doswiadczytam. Nie chce przytaczac zadnych teoril.
Sama praktyka. Taka harcerska nauka przez doswiadcze-
nie. Na konicu zaprosze was do podjecia wyzwania, ale o
tym pozniej.
Zanim przejdziemy dalej, wazne jest ustalenie pewnej
wspolnej podstawy. Co doktadnie rozumiem jako roz-
woj duchowy? Wszelkie dziatania zblizajgce nas do Boga,
chrzescijanskiego Boga. Prosze, nie zrozum mnie zle. Nie
chce wykazac sie ignorancjg czy brakiem akceptacji. Pre-
zentuje tylko moj punkt widzenia i to, w jaki sposob rozu-
miem to ja. Interpretaciji tej sfery rozwoju bedzie przynaj-
mniej tyle, ile instruktorow w naszej organizacji. I dobrze!
Mamy szanse na wiele ciekawych dyskusji na ten temat.
A teraz do rzeczy!
Dos¢ naturalnie w naszych jednostkach przebiega praca
nad rozwojem intelektualnym, fizycznym czy spotecz-
nym. Jednak nasze podejscie do duchowosci jest dosc
ostrozne. Czesto ogranicza sie do pojscia do kosciota 1
wziecia udziatu w jakis uroczystosciach. Wszystko to re-
ligijnosc¢. Czesto oparta na tradycji. Nie bytoby w tym nic
ztego, gdyby na tym nie konczyty sie nasze dziatania. Bez
braku zrozumienia i osobistego zaangazowania sg to tyl-
ko rytuaty. Wazne 1 nieodzowne w naszym zyciu, jednak

nieprowadzgce do wewnetrznych zmian. Przez to praca
z duchowoscig wydaje nam sie za trudna, ale czy tak jest
naprawde?

Przez pare lat tak myslatam. Nie wiedziatam sama, jak
mam mowic moim podopiecznym o tym, co dla mnie
jest najwazniejsze. Brakowato mi stow, odpowiedniego
momentu, czasu. Wkrotce odkrytam, ze wiecej mowig
czyny niz stowa. One wrecz krzyczg! Tak dobrze znany
nam osobisty przyktad instruktora. Na pozdr nic niezna-
Czace rzeczy Czy zachowania majg czesto najwiekszy
wptyw na innych. Zawsze dziwito mnie, dlaczego mtodzi
ludzie przychodzg do mnie z trudnymi pytaniami. Pytajac
o rozumienie 10 punktu Prawa, zwigzki czy seks. Czesto
to wiasnie wartosci, moralnosc, jakg prezentujemy przy-
cigga do nas ludzi i budzi ich zaufanie.

Dzisiaj wiem, ze za mato pokazywatam moim wycho-
wankom miejsca 1 ludzi, tak aby sami mogli przemyslec,
co o tym wszystkim sgdza. Czasem jest tak, ze bardzo
nam na czyms zalezy, ze w koncu nic nie wychodzi. Tro-
che za bardzo rozdmuchiwatam duchowosc¢. Robitam z
tego wielkg rzecz, a wcale tak nie musi byc¢! Duchowosc
przede wszystkim powinna byc naturalna. Czy nie jest tak,
ze po prostu w zyciu chcemy byc¢ otoczeni mitoscig, ob-
darzani przez innych taskg i chcemy cieszy¢ sie dobrym
zyclem? Juz sama rozmowa na te tematy z podopieczny-
mi jest rozwojem duchowym. Starszym mozemy poka-
zac to w naszym zachowaniu czy dziataniu. Da¢ im moz-
liwos¢ wiasnych poszukiwan, bez zbednego nastawiania
sie na jakiekolwiek rezultaty.

Dlaczego, aby zaprezentowac pewne wartoscl czy cechy
charakteru nie uzy¢ fragmentu Biblit zamiast gawedy? Jest
tyle historii, ktore pokazag naszym zuchom czy harcerzom,
jak kochac innych czy traktowac ich jak braci. Pomagac
nnym, by¢ postusznym przetozonym, by¢ dzielnym i wa-
lecznym, nawet rycerskim. Sg to tylko propozycje, mozli-
woscl jest wiele.

[ teraz czas na was. Wiadomo, ze najlepiej pracuje sie
nad rozwojem innych osob, jesli samemu dany temat sie
przeanalizowato. Mam dla was dobrg wiadomosc¢ — macie
takg mozliwosc! Juz 13 kwietnia (poniedziatek) ruszamy z
Kursem Alpha. Moze, niektorzy z was cos o nim stysze-
li. Kurs ten odbywa sie na catym swiecie i wzieto w nim
udziat juz ponad 22 miliony osob. W Polsce czesto odby-
wa sie w kosciotach katolickich 1 we wspolnotach.

Czym tek doktadnie jest Kurs Alpha? Alpha daje szan-
se odnalezienia petni wtasnego zycia 1 poznania wiary
chrzescijanskiej w przyjacielskim 1 otwartym srodowisku.
Typowy kurs to cykl 8 cotygodniowych spotkan sktada-
jacych sie z positku, krotkiego wyktadu 1 dyskusji w matej
grupie, gdzie mozesz podzieli¢ sie witasnymi przemysle-
niami. Alpha jest miejscem dla kazdego, wierzacego i nie,
poszukujgcego 1 zagubionego, dla tych, ktorzy chodzg co
tydzien do kosciota i tych, ktorzy juz dawno o nim zapo-
mnieli. Serdecznie zapraszamy przede wszystkim harce-
rzy, liderow 1 instruktorow powyzej 16 roku zycia.

Celem Alpha jest danie ludziom doswiadczenia wolnosci
od presjt 1 nacisku. Jezeli poczujesz, ze nie jest to miej-
sce dla Ciebie, nie musisz czuc sie zobligowany, aby kurs
ukonczyc. Jest to rowniez miejsce, gdzie kazde pytanie
jest wiasciwe, a trudne i niewygodne pytania dotyczgce
zycla 1 wiary chrzescijanskiej sg mile widziane. Wazna in-
formacja - Kurs Alpha jest bezptatny!

Mam nadzieje, do zobaczenia wkrotce!



.Hej, me Battyckie Morze”"

Wspomnienie rejsu i parady zaglowcow Operation Gdynia Sails 2014

W zesztym roku mineta 40. rocznica pierwszego zlotu
zaglowcow, ktory odbyt sie w Polsce (Gdynia 1974 r.). W
rocznicowym zlocie wziety udziat min. dwa najwiek-
sze zaglowce Swiata - rosyjskie: Sedov i Kruzenshtern;
szwedzkie: Falken i Tre Kronor af Stockholm, portugalska
Santa Maria Manuela, francuski Etoile, niemiecki Roald
Amundsen i wiele innych. Polske reprezentowaty Dar Po-
morza — Okret Muzeum, Dar Mtodziezy, Pogoria, Fryde-
ryk Chopin, ORP Iskra II, Generat Zaruski i nasz Harcerski
Szkuner Sztakslowy Zawisza Czamy z zatogg ztozong z
harcerzy 1 instruktorow Hufca Warszawa Praga Potnoc im.
Wigierczykow".

Zawisza Czarmy jest flagowym zaglowcem Zwigzku Har-
cerstwa Polskiego (armator: Centrum Wychowania Mor-
skiego ZHP) i jednoczesnie najwiekszym zaglowcem
skautowym na swiecie (dtugosc: 43 m, powierzchnia oza-
glowania: 438 me, zatoga: 46 osob). Zawisza Czarny to
statek, ktory przez ponad 50 lat swojej stuzby na morzach
1oceanach krzewit zamitowanie do zeglarstwa morskiego
1 wychowat wiele pokolen zeglujgcych nim harcerzy i in-
struktorow. Kazdy, kto choc¢ na chwile znalazt sie na jego
poktadzie, czuje w duszy atmosfere, jaka panuje na tym
wspaniatym zaglowcu.

W dniach 15-18 sierpnia 2014 roku harcerze 1 instrukto-
rzy z Hufca Warszawa Praga Potnoc reprezentowalt ZHP
podczas Zlotu Zaglowcow w Gdyni - Operation Gdynia
Sails 2014.

Po Paradzie Zaglowcow, ktora odbyta sie miedzy Sopo-
tem i Gdynig, a byla zwienczeniem tego Zeglarskiego
Swieta, w dniu 18 sierpnia Zawisza Czarny obrat kurs na
potnoc - byt to poczatek przygody harcerzy z potnocno-
-praskiego hufca.

Celem wyprawy miata by¢ najwieksza wyspa lezgca na
Battyku - Gotlandia. W drodze powrotnej mieliSmy wpty-
na¢ w Ciesnine Kalmarskg i zawingc¢ do Kalmaru.

Po minieciu Rozewia wiatr przywiat sztorm. Zeglujagc w
trudnych warunkach pogodowych (wiatr dochodzacy do
9° w skali Beauforta), wielu uczestnikow wyprawy pozna-
to, co to sztorm 1 smak choroby morskiej. Padat deszcz, a
fale dochodzity do okoto 5 metrow.

Trzeciego dnia rejsu wyprawa dotarta do Visby — stolicy
Gotlandil. Ziemia Wikingow przyjeta nas przyjaznie. Na
szczescie nie padato 1 na sucho moglismy poznac uroki
tego pieknego spokojnego miasta. Prawie dobe ,Zawisza"
stat przy kel portu Visby, a harcerze mieli zorganizowane
ZajeCla programowe 1 czas wolny na wyspie - port, mia-
sto, zabytki, muzea 1 sklepy. Byt czas na lody 1 wystanie
kartek do domu pocztg okretows. Kartki doszty do adre-
satow w kilka dni, ale o tym przekonaliSmy sie dopiero po
powrocie do Warszawy.

Tak jak wczesniej pisatem, w drodze powrotnej planowa-
na byta wizyta w Kalmarze (Szwecja). Poczgtkowo byto
nawet stonecznie — zachod storica nad morzem wyglgdat

pieknie. Nadciggajgce z zachodu chmury
nie wrozyty jednak nic dobrego. Pogoda
zmienita sie — zaczat padac deszcz 1 ze-
rwat sie bardzo silny niekorzystny wiatr
spychajacy zaglowiec w kierunku Ktajpe-
dy. Tam nie planowalismy byc¢ — to prze-
ciez w drugg strone. Zawisza ze wszystkimi postawiony-
mi zaglami. Dla obserwatora to z pewnoscig imponujgcy
widok, dla zatogi duma - ponad 400 m2 zagli. Znowu
prawie sztorm — wiatr w porywach do 8° w skali Beaufor-
ta. Zapada decyzja - zmiana planow - ptyniemy na Hel
Czas nas goni, a koniecznosc powrotu do Gdyni w wy-
znaczonym dniu zmusza nas do takiej wtasnie decyzji.

W zeglarstwie tak juz jest. Nie zawsze mozna zrealizowac
doktadnie cel wyprawy. Do Kalmaru poptyniemy innym
razem — nic straconego, jeszcze wiele rejsow przed nami
Znow zegluga w niezbyt sprzyjajgcych warunkach, ale na
szczescle ustgpita choroba morska. Znow po wielu go-
dzinach rejsu widac lad. Potwysep Helski. Polska. Zatoga
chwyta za telefony, oczywiscie sternik nie puszcza steru,
a kazdy kto tylko moze probuje ztapac zasieg. Rozmowy
z bliskimt. Jestesmy dzielni. Doptynelismy. Hura!ll To dla
wiekszoscl uczestnikow pierwszy rejs po morzu i pierw-
szy sztorm. Nasz Kapitan pozwolit nam spiewac po tym
rejsie piosenke Krzysztofa Klenczona w lekko zmienio-
nej wersji, nie ,10" a .9 w skali Beauforta” Battyk to trudny
akwen do zeglugi. Pogoda jest tu bardzo zmienna. Dla
wszystkich z nas, to pierwszy rejs w catoscl zorganizo-
wany dla srodowisk harcerskich Hufca Warszawa Praga
Potnoc, a dla wiekszoscl pierwszy rejs morski.

Na Helu atrakcje. Inscenizacja lgdowania Aliantow na pla-
zach Normandil. Szanty w tawernach i w nocy cos, co w
zyciu kazdego harcerza jest najwazniejsze - Przyrzecze-
nie Harcerskie jednego z uczestnikow rejsu. Rano o 500
tylko skok do Gdyni. Zejscie ze statku po zrobieniu klaru
na zaglowcu. Tesknota za morzem. Tak predko? W pio-
sence ,Pod zaglami Zawiszy" jest mowa o dumie i o tym,
jak ciezka jest na nim stuzba. Zaglowiec ten, tak jak napi-
satem wczesniej, to nie tylko przygoda - to praca, stuzba,
nauka i dziatalnos¢ wychowawcza naszej organizacji. W
tym roku nowe plany 1 jesli wiatr pozwoli, a Neptun nie
bedzie miat nic przeciw, odwiedzimy Kalmar.

,Hej, me Battyckie Morze, wdzieczny Ci jestem bardzo,
bos Ty mnie wychowato, bos Ty mnie wychowato, szko-
tes mi dato twarda.”
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W Uzywamy jej na kazdej zbiorce, cho¢ cza-
| 8N sem nie zdajemy sobie z tego sprawy. Jest
statym 1 nieodtgcznym elementem kazdej
zbiorki. Chodzi oczywiscie o gawede. Ale co
tak naprawde o niej wiemy? Jakie jej rodza-
je znamy? Czy umiemy sprawic, ze nasze
gawedy sg ciekawe dla wychowankow?

Kazdy druzynowy po kursie wodzow zuchowych zna za-
sady dobrej gawedy. Mimo to wiele 0sob, szczegolnie po-
czatkujgcych jako kadra, ma problem z publicznym wy-
stgpieniem, jakim jest poczatek zbiorki. Stres, niepewnosc,
czasem brak przygotowania sprawiaja, ze nasze gawedy
nie sg atrakcyjne dla stuchaczy. Pamietajmy, ze gawe-
da jest wprowadzeniem do zbiorki. Warto odpowiednio
wczesnie jg przygotowac 1 sprawdzi¢, czy pasuje do te-
matu.

1. Gaweda klasyczna

Jest najczescie] uzywanym rodzajem gawedy. Po prostu
opowiadamy zuchom jakgs$ historie. Przedstawiamy czas,
miejsce akcjl i bohatera. Zadanie wydaje sie proste, ale tyl-
ko pozornie. Gdy opowiadamy historie, musimy sprawic,
by byta ona interesujgca, wciggata naszych stuchaczy.
Jesli nasz bohater idzie do lasu, gdzie czeka go niesamo-
wita przygoda, musimy dobrac ton gtosu do wydarze-
nia. Modulowanie gtosem jest podstawg dobrej gawedy.
Opowiesc nie bedzie interesujgca, jezell nie powiemy jej
w odpowiedni sposob. Gdy cos trzyma nas w napieciy,
chcemy stuchac dalej, by dowiedziec sie, co czeka gtow-
nego bohatera.

2. Gaweda sytuacyjna

Mamy tu do czynienia z gawedg, w ktorg angazujemy
nasze zuchy. Mozemy zawrzec¢ w niej elementy dramy,
majsterki lub innych form. Przez dziatanie, ktore wyko-
nujg dziecl sg bardziej skoncentrowane, wtajemniczone
w historie 1 tatwiej skupi¢ im sie na zadaniu, ktore majg
wykonac. Ten rodzaj gawedy jest zdecydowanie jedng z
najatrakcyjniejszych form dla zuchow. Nie tylko siedzg 1
stuchajg, ale moga stac sie czescig opowiadanej historil.
3. Gaweda - rozmowa

Jak sama nazwa mowi, jest to wymiana mysli miedzy
opowiadajgcym a odbiorcami. Po prostu zaczynamy ja-
kis temat 1 dyskutujemy. Ten rodzaj gawedy przydaje sie
np. na zbidrkach pierwszego miesigca, gdy powtarzamy
prawo zucha 1 chcemy sprawdzi¢ co dzieci pamietajg lub
jakg wiedze na dany temat juz maja. Jest to dosc trud-
na forma, poniewaz wymaga doktadnego przemyslenia.
Warto sie zastanowic, jakie pytania moga zadac nast roz-
mowcy, jak na nie odpowiedziec, jaka moze byc reakcja
na dany temat. Celem nie jest tylko rozmowa, ale rozwig-
zanie konkretnego problemu.

Przy korzystaniu z tego rodzaju gawedy warto pamietac,
by dac¢ szanse na wypowiedz wszystkim zuchom, row-
niez tym cichym i niesmiatym. Rozmowa jest tez ideal-
nym sposobem na poznanie swoich podopiecznych.

4. Gaweda - wspolne opowiadanie

Jest to odmiana gawedy klasycznej, ktorej fragmenty
opowiadajg stuchacze. Ta forma przydaje sie, gdy chcemy
pobudzi¢c wyobraznie zuchow oraz zachecic je do samo-
dzielnego, tworczego rozwigzywania problemow. Trzeba
jednak kontrolowac, czy nasza opowiesc idzie w dobrym
kierunku 1 czy spetia swoje zadanie. Jezell opowiada-

Trzyma nas w napieciu, chcemy stuchac dalej...
- o ciekawych formach gawedy zuchowe]j

my O przyjazni, upewnijmy sie, ze nasz bohater bedzie
zyt ze wszystkimi w zgodzie lub poniesie odpowiednie
konsekwencje zyczliwego lub nieprzyjacielskiego zacho-
wania. Osobiscie polecam stosowac ten rodzaj gawedy
do omawiania tematow bliskich dzieciom. W momencie,
gdy bedziemy chcieli, by wymyslity historie na nieznany
soble temat nic z tego nie bedzie. Jezeli chcemy z nimi
tworzy¢, przygotumy je na to np. zbiorke wczesniej.
Omowmy dany problem. Dajmy dzieciom zadanie mie-
dzyzbiorkowe. Niech same poszukajg informacji w domu,
moze zaangazujg rodzicow.

5. Gaweda - scenariusz zbiorki

Ta tajemnicza nazwa dotyczy gawedy, ktora jest jedno-
czesnie zbiorkg. Mozna zaczac¢ od opowiesci, a nastep-
nie stopniowo za pomocg innych form dalej poruszac
problem. Jest to gaweda, ktdra pozwala na przezywanie
opowiescl stopniowo catg gromada. Odkrywamy powoli
zadania 1 wartosci.

Odpowiednie przygotowanie jest tutaj niezbedne. Szyku-
jac zbiorke zastandwmy sie przez jakie dziatania 1 zadania
bedziemy rozwija¢ gawede. Odpowiednio dobrane po-
mogg zuchom na dtugo zapamietac przekazywane tresci.
Na koniec zbiorki dobrze jest upewnic sie, czy gaweda
spetnita swoje zadanie, przypomnie¢ morat 1 podsumo-
wac catg zabawe.

6. Gaweda - wyktad

W tym pionie wiekowym stosowana rzadko. Uzywajmy
jej rozwaznie. Nikt z nas nie lubi by¢ pouczany, a wyktady
kojarzg nam sie z czyms nudnym i nie przyjemnym. Do-
pasowujmy rodzaj gawedy do sprawnosci. W momencie,
w ktorym bawimy sie w zakow wyktad jest wskazany, ale
przy Kubusiu Puchatku moze sie on okazac niewypatem.
7. Gaweda - gosc¢ na zbidrce

Moim zdaniem jest to forma, ktora wydaje sie zuchom
najciekawsza. Gdy przychodzi nieznana, dziwnie ubrana
postac, wszyscy sg zafascynowani. Chcg widziec, kim jest,
CO U nas robi, jakie ma dla nas zadanie.

Ten rodzaj gawedy wymaga przygotowania ze strony
technicznej. Pamietajmy, ze dzieci dostrzegajg czasem
wiecej niz dorosli. Jezeli stroj lub przybysz bedzie kiepsko
przygotowany, wszystko stract swoj urok i magia zniknie.
Co zamiast gawedy?

Jest wiele form, ktore mozna wykorzystac zamiast gawe-
dy. Moze to byc¢ projekcja filmu lub wyjscie na wyciecz-
ke, np. do zoo, uzupemnione komentarzem druzynowego.
Moim zdaniem sg to najlepsze przepisy na dobrg gawede.
Najwazniejsze to pamietac, ze druzynowy jest jak aktor
na scenie. Musi grac przed swoimi wychowankami. Na-
wet jezeli ma zty dzien, nie moze tego pokazac. Dla zu-
chow zawsze jestesSmy pogodnym druhem lub druhna,
zawsze usmiechnieci, znajacy odpowiedz na kazde py-
tanie. Jesli zdradzimy sie raz, zostanie to zapamietane 1
wiele stracimy w oczach swoich zuchow.

Z mojej strony moge tylko polecic, by starannie sie przy-
ktadac do tworzenia gawed. Nawet jezeli ta forma wy-
daje sie nam prosta, zatrzymajmy sie nad nig na chwile,
sprawdzmy doktadnie wszystkie informacje 1 zrodia, prze-
analizumy pytania, ktore mogg zada¢ nam zuchy. Nie
dajmy sie zaskoczy¢, a na pewno nam sie to optact w
dalszej pracy.




Hasto: obrzedowosc¢

Dni stajg sie coraz dtuzsze, temperatury coraz wyzsze,
a na niektorych drzewach pojawiajg sie pierwsze paki.
Wszystkie znaki na niebie i na ziemi wskazuja, ze zima do-
blega juz konca, ustepujac miejsca zyciodanej wiosnie.
Chmury rozstepujg sie pod majestatem storica, a swiezy
powiew wiatru szepce delikatnie ku uszom radosng no-
wine. Zbliza sie oboz.

Marzec jest zazwyczaj tym miesigcem, w ktorym zaczy-
najg sie wykuwac pierwsze zatozenia pracy z jednostkg
podczas nadciggajgcej HAL. To wiasnie wtedy zapadajg
pierwsze decyzje dotyczace miejsca wyjazdu, podziatu
kompetencji, okreslenia celow i zamierzen. W rozmowach
druzynowego z przybocznymi przewija sie wiele pomy-
stow, wiele réznych koncepcji funkcjonowania harcerzy
na obozie. Wszystko jest doktadnie przemyslane, przedys-
kutowane 1 zapisane. Mysli gonig kreatywnosc, a kreatyw-
nos¢ mysli. Wkrotce jednak do swiadomosci uczestnika
takiej rozmowy dociera hasto: obrzedowosc. Nierzadko
w tym miejscu, pojawia sie milczenie.

Dlaczego? Bynajmniej nie z powodu braku dobrego, tra-
flonego pomystu. Problemem jest niejednokrotnie skro-
towe ujecie obrzedowosci, ktore nie oddaje jednak jej
Istoty. tatwo rzucac serig haset bez gtebszego zastano-
wienia. Poszukujac inspiracji, dobrze jest zapoznac sie z
regionalng kulturg czy historig oraz zapoznac sie z kra-
jobrazem, a nastepnie zastanowic sie, czy dany pomyst
jest rzeczywiscie tak atrakcyjny, czy wytgcznie kusi nas
tadnym brzmieniem. Polecam przy tym rozwazyc, czy
wykorzystujermy miejsce, w ktorym obozujemy. Jest to
czynnik wielokrotnie pomijany przy obmyslaniu obrzedo-
woscl, a w wielu przypadkach moze podrzucic¢ catkiem
niezte pomysty.

Zasadniczg trudnoscig w procesie tworczym jest roz-
winiecle wybranego tematu przewodniego tak, by ob-
rzedowosc nie byta sztampowa i pusta w swojej tresci.
Zeby wynikata z postawionych wczesniej celow i zamie-
rzen, by byta kierunkowa i prowadzita do ich osiggniecia.
Wszakze za kazdym naszym dziataniem powinny kryc sie
dwa znaczgce pytania: ,po co?” oraz ,co z tego wynika?’,

foto. Lena Jabtoriska, 99 WDS Pozytywna Brygada.

a w ich konsekwencji rozwazanie, czy to,
co przekazujemy wnost jakgs wartosc,
czy jest wytgcznie pustg formag? Bajkg bez
moratu? Grg bez zwyciezcy?

Korzystanie z tak wieloaspektowego instru-

mentu, ktorym jest obrzedowosc, wymaga

od uzytkownikow bardzo szeroko otwartych umystow.
Nie tylko po to, by w kazdy, choclazby najpowszechniej-
szy obrzedowy element wlac tresc, ale takze, by uczy-
ni¢ jg atrakcyjng i zywa. taczenie 1 mieszanie pewnych
form pracy wychowawcze] obliguje kadre jednostki do
plastycznego myslenia ponad schematami. Dokonywana
przez nig kreacja przestrzeni, a niekiedy rowniez czasy,
pozwala na nadawanie przedmiotom zycia codziennego
catkowicie nowego znaczenia. Dzieki temu wyksztatca sie
unikalna dla obrzedowosci symbolika, spajajaca elementy
Swiata rzeczywistego z Swiatem obrzedowym. Tak silna
relacja miedzy tym, co prawdziwe, a tym, co fantastycz-
ne znacznie uprawdopodobnia nasz temat przewodni, a
dzieki temu gwarantuje odpowiednie zaangazowanie ze
strony uczestnikow.

Dobre zaprojektowanie obrzedowosci obozowe), wraz z
jej formg 1 trescig, staje sie duzym atutem w pracy dru-
zynowego. Pozwala na stworzenie autorskiego symula-
tora, ktory motywuje harcerzy do dziatania oraz sprawia,
ze kazdy z nich utozsamia sie z wspolnotg druzyny. Tu
nalezy doceni¢ niebywatg funkcje wszelkiego rodzaju
obrzedowych okrzykdw czy druzynowych przyspiewek.
Zawsze stuchatem ich z przeswiadczeniem, ze osoby je
Spiewajgce sg dla siebie prawdziwymi przyjacioimi, ze
tworzg w druzynie prawdziwag, opartg na braterstwie spo-
tecznosc. Mata rzecz, krotka 1 zwiezta, a wysyta w swiat
jasny sygnat — jestesmy tu razem.

Mam nieodparte przekonanie, ze do tematu, jakim jest
obrzedowosc¢ trzeba podejs¢ z pasjg. Potraktowac ten
proces tworczy jak pisanie naprawde dobrej ksigzki. Z za-
cleciem 1 wizjg tworzy¢ w oparciu 0 wyobraznie swiat
symboli i gestow, posrod ktorych kazdy odnajdzie sie jako
Integralna czesc tej samej harcerskiej jednosci.
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Ze smartfonem w kieszeni (cz. 1)

Pomimo tego, ze wielu druzynowych walczy z obecno-
Sclg telefondw komorkowych podczas harcerskich ak-
tywnosci, nie mozna zaprzeczyc, ze smartfony staty sie
nieodigcznym elementem naszego zycia. Jak kazde na-
rzedzie mogg by¢ one wykorzystane madrze lub gtupio.
O tych drugich zastosowaniach nie warto wspominac, ale
madre 1 celowe uzycle telefonu moze uatrakcyjnic wiele
zbiorek i rajdow.

O wszystkich mozliwych sposobach wykorzystania
smartfona mozna by napisac¢ poradnik. Ja zaczgtem pisac
krotki artykut, a koncze, majac przygotowany materiat do
czterech kolejnych numerow ,Instruktora” W tej mini serii
przedstawione zostaty wybrane, bezptatne aplikacje dla
telefonow z systemem operacyjnym Android. Jesl zna-
cle inne lub chcielibyscie dowiedziec sie czegos wiecej w
tym temacie, zapraszam do kontaktul!

Wedrowanie to jeden z nieodtgcznych elementow har-
cerskiej] przygody. Oczywiscie kazdy harcerz powinien
lepiej czuc sie z arkuszem mapy w reku niz ze smartfo-
nem, ale mozna wyobrazi¢ sobie sytuacje, gdy sprawniej 1
wygodniej bedzie skorzystac z nowoczesnej technologii.
Kazdy na pewno zna aplikacje Google Maps, ale warto
przyjrze¢ sie alternatywnym mapom HERE (od Nokii).
Oba programy majg podobne mozliwosci — oprocz wska-
zywania biezgcej lokalizacji mozna dzieki nim wyznaczyc¢
trase przejazdu samochodem lub pieszego przejscia, zo-
baczyC zdjecia satelitarne okolicy lub odnalez¢ intere-
sujgce nas obiekty. Matg przewagg map Google jest do-
stepnosc opcji Street View, czyli mozliwosct podejrzenia
rzeczywistego wyglgdu okolicy z poziomu ulicy.
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Aplikacja: Here

Osoby lubigce bardzie] tradycyjne rozwigzania mogg
Sciggnac aplikacje BackCounty Navigator (Topo Maps
GPS) i pobra¢ do niej darmowa mape topograficzng. W
odniesieniu ‘[do mniejszych drog 1 Sciezek doktadnosc
takiej mapy jest wieksza niz map Google 1 Nokii, co jest
szczegolnie przydatne podczas lesnych wedrowek, a ich
dodatkowym atutem jest mozliwosc zaznaczania lub
wgrywania waypointow oraz mozliwosc¢ odczytywania
swojej biezgce] pozycji za pormocg odbiornika GPS.

Natomiast absolutnym hitem jest dla
mnie aplikacja mLas mini, stworzona
z myslg o lesnikach, ale rownie dobrze
nadajgca sie dla harcerzy. Program ko-
rzysta z map topograficznych oraz orto-
fotomapy geoportalu, dzieki czemu za-

pewnia bardzo dobrg jakosc zdjec lotniczych oraz map
topograficznych, takze w duzej skali. Jednak najciekaw-
szymi mozliwosciami tej aplikacjl sg: mierzenie odle-
gtosci pomiedzy wieloma punktami oraz wyliczanie po-
wierzchni wyznaczonego za pomocyg punktow obszaru.
Przy pomiarze odlegtosci aplikacja nie tylko podaje sam
dystans, ale rowniez azymut z punktu poczgtkowego na
kolejny, a mierzgc powierzchnie dodatkowo wylicza ob-
wod zaznaczanego obszaru. Dzieki takiemu narzedziu
mozna bardzo szybko sprawdzic, czy przygotowana dla
harcerzy trasa nie jest za dtuga.
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Do wedrowek czasami przydaje sie rowniez kompas. Tu-
taj wybor aplikacji jest bardzo duzy, wiec ciezko wskazac
najlepszg. Warte uwagi sg na pewno dwie z nich: Com-
pass (gabenative) oraz Stabilizowany kompas. Pierwsza,
oprocz wskazan azymutu, w tym samym oknie podaje
naszg aktualng pozycje geograficzng oraz roznice pomie-
dzy potnoca magnetyczng a geograficzna. Druga aplika-
cja nie podaje zadnych dodatkowych informacji, przez co
odczyt danych jest czytelniejszy.

@ W 5 al®13:57

compass

306° NW

58 uT
ES

Q@ N52°14'57,277" £20°59'14,159"
7

v \ -
Demo Version Sponsors:

% RATEME




Jak zrobi¢ oboz wedrowniczy z Trzaskiem

Wakacje coraz blizej, a planu na oboz brak. Jestes dru-
zynowym, druzynowg lub po prostu cztonkiem druzyny
wedrowniczej? Ten problem moze dotyczyc¢ i Ciebie!l Jak
urzadzi¢c wyjazd tak, zeby wedrownicy nie tylko dobrze
sie bawili, ale 1 rozwijali? My — Hufcowa Warszawska Dru-
zyna Wedrownicza ,Trzask” juz wiemy 1 piszemy ten po-
radnik, zeby Ci pomaoc!

1. Wszyscy musza by¢ zajarani!

To wedrownicy robig $wietne obozy, nie kadra. Zeby wy-
szto wam cos niesamowitego, WSZYSCY muszg byc¢ za-
angazowani 1 czuc, ze faktycznie cos takiego tworzg, a
Im mniej bierze na siebie druzynowy — tym lepiej. Ja nie
umiem/nie chce/nie mam czasu? Dla kazdego znajdzie
sie cos, w czym poczuje sie dobry 1 co bedzie chciat zro-
bic¢. Serio!

2. Przygoda!

Wedrownicy majg to do siebie, ze kochajg epickie rzeczy.
A jesli nie kochajg, to pokochaja, gdy sprobujg. No chyba
ze to leszcze, ale kto widziat druzyne wedroli - leszczy?
Bieg po krepinie moze zadziata w gromadzie zuchowej,
ale w tym pionie trzeba czegos$ wiecej. Wyjazd w gory?
No fajnie, fajnie, ale niech to bedzie rajd po Beskidzie Ni-
skim ze spaniem w stodotach (bo przeciez w schronisku
kazdy moze)! Rejs? No, ale chyba nie po Mazurach, po-
ptynmy zaglowcem do Daniil My w tym roku lecimy (a
niektorzy nawet jadg stopem) wedrowac po Gruzji. Moz-
na? Mozna!

3. Obrzedowos¢, ale nic na site

Obrzedowosc¢ to strasznie fajna sprawa, jesli faktycznie
chcecie sie w nig bawi¢. My na nasz ostatni obdz poje-
chalismy bez zadnej fabuty, ale juz pierwszego dnia spon-
tanicznie 1 oddolnie zostalismy zydowskg gming, zainspi-
rowani ,Skrzypkiem na dachu’. Wszyscy tak sie wkrecili, ze
zdarza sie nam z nig pracowac nawet w roku. A zaczeto
sie od rozmowy o filmie!

4. Wolnos¢ i odpowiedzialnosé¢

Przez pot wyprawy w Beskidzie cata meska czesc dru-
zyny miata druzynowej jedng rzecz za zte — drugiego
dnia nie pozwolita nam sie oddzielic 1 1$¢ dtuzszg drogg
przez tysg Gore, bo stwierdzita ze Gumbas (nasz przy-
boczny), mimo ze ma juz 18 lat nie jest dla niej wystar-
czajgco odpowiedzialny. W sumie miata troche racjl.
[ dlatego od tamtego dnia wszyscy udowadnialiSmy
Wero (tak ma na imie ciemiezyciel), jacy to my jeste-

Smy dzielni 1 jak moze na nas polegac.

[ udato sie! ,Meska wyprawa” w moje

urodziny byta chyba najlepszym frag-

mentem tego wyjazdu, bo tylko w ta-
kim gronie moglismy spokojnie wspinac
sie po drzewach, badac tajemnice ruin
PRL-owskiego chlewu 1 prawie dac sie
ukasic zmil. Nie ma lepszej nagrody dla
wedrownika niz upragniona wolnosc.

5. Doktadnie wiesz dla kogo robisz oboz...

. 1 na co mozesz sobie pozwolic. Nie ma sensu nicze-
go narzucac (tamanie pierwszej zasady), bo wedrownicy
najlepiej wiedzg, czego chca. Wyjazd do Finlandii moze
byc¢ swietny, ale co z tego skoro potowa druzyny nie po-
jedzie ze wzgledow finansowych? Plany powinny byc¢
dopasowane do konkretnych ludzi.

I co, pomoglismy?

No, mam nadzieje. Na koniec zostawiliSmy wam jeszcze
jedng, pewnie najwazniejszg rade, bez ktorej wszystko
Inne nie ma sensu. Trzeba dziata¢ epicko. Nawet jesli
tylko dla dwoch osob, bo reszta ma to gdzies, nie mozna
odpuszczac, tylko trzeba dziatac. Bo wedrownictwo za-
bija biernos¢ i miernosc¢.
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Przyboczny cud

Aktualnie chyba najbardziej deficytowy ,towar” - dobra
kadra pomocnicza. Funkcyjnym czy przybocznym moze
byc¢ tak naprawde kazdy, kto jest w odpowiednim wieku.
Ale co zrobi¢, zeby to byta DOBRA kadra pomocnicza?

Zacznijmy od tego, jaki powinien byc¢ dobry przyboczny.
Dla druzynowych jest to kwestia tego, czego oczeku-
ja. Czy wola, zeby ich przyboczny byt zaangazowany i
wychodzit z inicjatywa, czy tez wolg, zeby siedziat ,pod
butem” 1 robit tylko to, co mu sie powie. Jednego jednak
oczekujemy wszyscy. Aby nasz przyboczny byt osobg,
ktore] mozemy zaufac. Aby umiat przeprowadzi¢ dobrg
zbliorke, miat podejscie do dzieci, chciat sie rozwijac i byt
zorganizowany. Skad takiego przybocznego wzigc?

Niestety nikt nie wymyslit jeszcze banku kadry pomocni-
czej. Sami musimy sobie radzic.

Plerwszy krok, jaki powinnismy zrobi¢, to znalez¢ odpo-
wiedniego kandydata. Osobe, ktora naszym zdaniem be-
dzie ,pasowata” do naszej druzyny. Kogos, z kim bedziemy
sie rozumie¢, kto bedzie rozumiat nasze potrzeby, umiat
z nami wspotpracowac i rozwigzywac problemy w na-
sze] jednostce. Fajnie, jesli dodatkowo, dobieramy sobie
0sobe, z ktorg lubimy sie prywatnie, poniewaz to znacz-
nie utatwia wspotprace. Czesto warto skorzystac z opinii
kogos, kto juz z tg osobg pracowat. Moze kogos z kadry
poprzedniej druzyny, w ktorej dziatata ta osoba?

Kolejnym krokiem powinno by¢ zaangazowanie samego
sieble w prace z nowg kadrg. Wiadomo, na poczatku be-
dzie ciezko, bo wiekszosc pracy bedzie na naszych bar-
kach, dopiero stopniowo bedziemy wprowadzac naszego
Jpomocnika” w prace druzyny. Motywowanie innych jest
trudng sztukg, czesto potrzebujemy wielu tygodni, aby
wypracowac odpowiedni system, ale zwykle sie to uda-
je. Grunt, to dawac do zrozumienia naszej mtodej kadrze,
Ze s nam potrzebni, ze doceniamy ich wysitki (czasem
przynoszace lepsze, czasem gorsze efekty). Nie majg oni
szans sami nauczyc¢ sie prowadzenia zbiorek. Przeciez
jest tyle form, tyle mozliwosci, jakie mozemy wykorzy-
stac¢ podczas tych dwoch godzin z dziecmi. Przyznam sie,
ze sama czesto siegam do materiatow, ktore zebratam po
roznych kursach czy warsztatach, aby znalezc¢ cos, cze-
go jeszcze nie robitam, odkry¢ na nowo dawno niewy-
korzystywang forme czy moze stworzy¢ nowg z dwoch
innych. [ wcale nie jest to tatwel W zwigzku z tym, to wta-
$nie naszym zadaniem, druzynowych, jest ,wstepna edu-
kacja" kadry pomocniczej w kwestii prowadzenia zbiorek,
dobierania form do konkretnych dzieci, analizy itp. Jesli
tego nie zrobimy, nie dosc, ze nie bedziemy miec oczeki-
wanego przez nas wsparcia, to jeszcze bardzo tatwo mo-
zemy ,zepsuc” obiecujacego przybocznego.

Poterm mozemy zaczgC posytac¢ naszego przyboczne-
go na kursy, warsztaty, szkolenia. Wiemy doskonale, ze
sami nie ,odwalimy” catej roboty. Podpowiadajgc mu
odpowiednie formy szkolenia, namawiajgc, zeby korzy-
stat wtasnie z nich, damy mu mozliwosc¢ zaczerpniecia z
doswiadczen kogos innego niz my sami. Czesto wiasnie

takie doswiadczenia sprawiajg, ze uczymy
sie wiecej 1 lepiej. Moze Twoj przyboczny
wniesie do druzyny cos zupetnie nowego,
CO poprawi jakosc pracy? Kto wie.

Wazne jest, abysmy umieli motywowac swoich wspot-
pracownikow do rozwoju. Jak wspominatam wyzej, nie
jest to tatwe, ale bardzo potrzebne. Niewiele 0sob jest w
stanie samemu ruszy¢ cztery litery i zabrac sie do dziata-
nia. Ale wskazanie komus odpowiedniej drogi, nakiero-
wanie go moze sprawic, ze zrobi swoj ,wielki krok” Jed-
nak nie mozna na tym poprzestac. Wiele potrzeba, zeby
wyksztatcita sie w cztowieku chec¢ do samorozwoju.

Waznym elementem pracy druzynowego, w mysl tresci
Zobowigzania Instruktorskiego, jest wychowanie nastep-
cy. Niewiele jest osob, ktore sg w stanie prowadzi¢ dru-
zyne przez wieki’ Nie jest to tez najlepsze rozwigzanie,
spojrzmy prawdzie w oczy, pomysty maja takg tendencje,
ze tatwo sie wyczerpuja. lle mozna powielac state sche-
maty? Dlatego zawsze przychodzi moment, kiedy nalezy
przekazac¢ druzyne osobie, ktorej ufamy 1 wiemy, ze po-
prowadzi jg tak dobrze jak my, a nawet lepiej. Pierwszym
1 najwazniejszym krokiem jest po prostu zapytanie, czy
nasz przyboczny chciatby kiedys zostac¢ druzynowym.
Jesli tak, zrobmy wszystko, co w naszej mocy, aby zaczgc¢
go do tego odpowiednio przygotowywac. W trakcie tej
drogt bedziemy tworzy¢ coraz lepszg kadre. Jesli nie, mo-
zemy probowac delikatnie wptyngc¢ na jego decyzje, ale
tylko wtedy, kiedy bedziemy wiedziec, ze faktycznie sie
nadaje. Drugg opcjg jest szukanie innego potencjalnego
nastepcy. Nie zapominajgc jednak o tym, aby stale praco-
wac z poprzednim, tworzac z niego podpore dla ,wscho-
dzgcego” druzynowego.

Druzynowym, ktorzy majg juz przybocznego, bedzie
znacznie tatwiej niz tym, ktorzy bedg pracowac tylko z tg
nowg 0soba. Moze to sprawic jednak, ze zaniedbajg swoje
obowigzki, wobec ,Swiezaka’, zaktadajgc, ze wszystkiego
nauczy sie podpatrujgc. Nic bardziej mylnego! Wyksztat-
cenie dobrej kadry pomocnicze] wymaga od nas wiele,
czasem ciezkiej, pracy. Jeszcze wiece] wychowanie do-
brego nastepcy. Ale nie ma rzeczy niemozliwych. Wystar-
czy tylko, zebysmy zaangazowali sie w jego wychowanie,
a W pewnym momencie zorientujemy sie, ze mamy cat-
kiem dobrego 1 samodzielnego SUPERPRZYBOCZNEGO.




W harcerstwie odkrytam swojg pasje - uczenie

Jestem nauczycielem 1 instruktorem harcerskim Hufca
ZHP Btonie. Oraz molem ksigzkowym. W, Instruktorze” od
niedawna odpowiadam za strone redakcyjng. Po prostu
jestem korektorem. To tak w najwiekszym skrocie.

W harcerstwie dziatam juz dtugo, choc do pierwszej dru-
zyny trafitam dopiero pod koniec szkoty podstawowej —
miatam wtedy 13 lat. Przyrzeczenie Harcerskie ztozytam
w 1998 roku, a Zobowigzanie Instruktorskie w 2003 roku.
To byta niestety dosc krotka droga. Niestety, bo zatuje, ze
nie przezytam np. przygod z zycia zucha. Mimo to mysle,
ze ruch harcerski poznatam od podszewki — bytam za-
stepowa, przyboczng, druzynowa, szczepowsa, przewod-
niczacg kregu instruktorskiego, komendantkg obozow,
cztonkinig komendy hufca. Harcerstwo wiele mi dato.
Pewnie prawie kazdy mogtby sie podpisac pod tymi sto-
wami. Ale ja dodatkowo dzieki niemu odkrytam swojg pa-
sje (uczenie innych) i odkrytam, ze mam (mam nadzieje)
talent pedagogiczny.

Nauczycielem jestem od 5 lat. Ucze jezyka polskiego w
sympatycznej, nieduzej szkole prywatnej w Warszawie.
Bardzo lubie swojg prace, cho¢ obok wielu urokow wigze
sie z nig tez sporo wyrzeczen 1 trudow. Ale tak pewnie jest
z kazdg praca.

Poza tym wszystkim znajduje duzo czasu na czytanie
(czasami nie wiem, jakim cudem). Bardzo lubie tez piec.
Ostatnio zgtebianie tajnikow ksigzek kucharskich oraz ku-
linarmych blogow daje mi duzo radosci. Lubie kino, lubie
robi¢ nieoczywiste zdjecia i w ogole lubie obserwowac
1 zaciekawiac sie swiatem. Tak, jestem bardzo ciekawa
wszystkiego, co mnie otacza. To chyba najwazniejsza
moja cecha. Mam nadzieje, ze tej ciekawosci starczy mi
na dtugg wspotprace z ,Instruktorem”. )

Niezwyczajni 2014

28 lutego w Europejskim Centrum Solidarnosct w Gdan-
sku poznalismy laureatow czwartej edycji ogolnopolskie-
go plebiscytu instruktorskiego ZHP ,Niezwyczani” W tym
roku w gronie finalistow ponownie znalezli sie instrukto-
rzy z Chorggwi Stotecznej, tym razem byl to: Dorota Nu-
rek z Hufca Warszawa-Mokotow oraz Marcin Swiderski z
Hufca Warszawa-Wawer.

Finat plebiscytu byt niezwykle przyjemny dla druha Marci-
na, ktory zostat ,Niezwyczajnym” w kategorit ,Aktywnosc
obywatelska” Z notki o Marcinie mozna sie dowiedziec,
ze jest komendantem 147 Szczepu WDHIGZ ,Btekitni” im.
Tadeusza Sygietynskiego, realizuje przedsiewziecia piele-
gnujace harcerskie tradycje: stuzbe i pamiec o historii Pol-
ski, co roku przygotowuje Rajd ,Szlakiem tragedii i chwaty
aninsko-wawerskiej’, ktory w 2014 roku odbyt sie po raz
piecdziesiaty 1 wzieto w nim udziat 320 uczniow z wa-
werskich szkot. Organizuje rowniez rocznicowe obcho-
dy dotyczgce bohatera szczepu oraz koordynuje opieke
nad mogitami w dzielnicy Warszawa-Wawer. Przygotowat
takze Wieczor pamieci w 75-tg rocznice Zbrodni Wawer-
skie)’, na ktorym goscili kombatanci oraz 150 gosci. Na
tamach ,Instruktora” chcemy jeszcze bardziej przyblizyc
Wam Marcina i jego dokonania, dlatego juz dzis zaprasza-
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my na wywiad z nim, ktory ukaze sie w
kolejnym numerze.

Marcin 1 Dorota dotgczyli do grona 6 in-

struktorow Choraggwi Stotecznej, ktorzy

byli nominowani do nagrody ,Niezwyczaj-

ni" w poprzednich latach: Beaty Pawet-

czynskiej (Pruszkow), nominowanej w 2012 r. w kategorii
Aktywnose spoteczna’, Zbigniewa Winiarka (Garwolin),
nominowanego w 2012 r. w kategorii ,Ponad granicami’,
Agaty Erhardt-Wojciechowskiej (Pruszkow), nominowa-
nej w 2013 r. w kategoril ,Innowacja programowa’, Anny
Wittenberg (Warszawa-Mokotéw), nominowanej w 2013
r. w kategorit ,Praca z kadrg" oraz Pauliny Szymanskiej
(Celestynow), nominowanej w 2013 r. w kategorii ,Mtody
lider”. Dodatkowo Marcin jest drugim ,Niezwyczajnym’
z Chorggwi Stotecznej, poniewaz w 2011 r. laureatem w
kategoril ,Instruktor Nieprzetartego Szlaku® zostat Adam
Sikon (Warszawa-Praga-Potudnie).



Chcesz wesprzec¢ redakcje Instruktora?
Podaj KRS: 0000268913

W celu szczegdlnym wpisz:
Chorggiew Stoteczna ZHP - Redakcja Instruktora

Co zrobi¢, aby przekazac swoj 1% podatku dla jednostki terenowej (hufca/druzyny)?

Aby przekazac 1% podatku dochodowego dla jednostki organizacyjnej danej choragwi, nalezy zwrocic szczegolng
uwage na rubryke ,cel szczegotowy” Wpisanie samego numeru KRS sprawi, ze przekazane pieniadze trafig do cho-
ragwi, a nie do hufca, szczepu lub druzyny. Umieszczenie tam nazwy np. Hufiec ZHP Praga Potudnie, 427 WDH NS
sprawi, ze pienigdze trafig do harcerek 1 harcerzy z 427 Warszawskiej Druzyny Harcerskiej Nieprzetartego Szlaku.

Chcesz rozliczy¢ podatek PIT w wersji elektronicznej?
Ministerstwo Finansow zacheca do rozliczania sie z Administracjg Podatkowag w formie elektronicznej. System e-De-
klaracje przyjat do korica 2014 roku ponad 62 min dokumentow w formie elektronicznej.

Wejdz na strone internetowgq
e-Deklaracje.gov.pl

Krok po kroku wyjasnione jest tam, w jaki sposob mozemy ztozy¢ deklaracje elektroniczng zeznania podatkowego.
Kazdy podatnik powinien jednak zadbac o to, aby posiada¢ najnowsze oprogramowanie na swoim komputerze, by
bez przeszkdd moc wystac wypetniony PIT, bez potrzeby powtdrmego wprowadzania danych.

Aby wypemic¢ formularz nalezy wybrac swaoj PIT (PIT-36, PIT-37 PIT-28, PIT-36L, PIT-38), a w razie problemow przeczy-
tac instrukcje, ktora krok po kroku wyjasnia, jak przebrmagc przez rubryki. Formularze te mozna wypemic bez wykorzy-
stywania podpisu kwalifikowanego, poniewaz plik zbiera dane autoryzujace.

Dzieki e-deklaracjom mozemy w szybki oraz tatwy sposob rozliczy¢ swoj 1% podatku nie wychodzgc z domu. Co
wiecej unikamy papierkologii, stania w kolejkach po znaczek na poczcie 1 przepisywania catego druku po raz kolejny
w przypadku pomytki. Sam formularz wyglgda identycznie jak papierowy:.

M. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI u

PUBLICZNEGO (OPP) Nalezy podac numer wpisu do Krajowego Rejesiu Sadowego (Numer KRS) organzacy wybranej z wykazu
prowadzonego przez Ministra Pracy | Polityki Spolecznej oraz wysoko$¢ kwoty na jej rzecz

125. Numer KRS Whnioskowana kwota 126.
Kot 126 moé ek 1% ki 105,
0000094699 1 ){Pecle zpcx: 1o oy piegeza 1w w2 peams | - KWOTA L2),

N. INFORMACJE UZUPELNIAJACE  Podatnicy. kiérzy wypelnili cze$é M, w poz.127 moga podaé cel szczegblowy 1%,

a zaznaczajac kwadrat w poz.128 wyrazi¢ zgode na przekazanie OPP swojego imienia, nazwiska i adresu wraz z informacja o kwocie z poz.126.
W poz.129 mozna podac dodatkowe informacje, np. ulatwiajgce kontakt z podatnikiem (telefon, e-mail)

127. Cel szczegblowy 1% 128. Wyrazam
ZWIAZEK HARCERSTWA POLSKIEGO @ | O @

®

1. numer KRS, dla Chorggwi Stotecznej bedzie to: 0000268913

2. 1 % podatku naleznego, po zaokragleniu do petnych dziesigtek groszy w dot
3. Cel szczegotowy - nazwa jednostki

4. Wyrazenie zgody na udostepnienie danych o podatniku dla OPP

5. Kontaktowy adres e-mail

Chcesz rozliczy¢ podatek PIT w wersji papierowe;j?
Nic nie stoi na przeszkodzie ;)! W Urzedzie Skarbowym znajdujg sie druki PIT, ktdre mozna wzigc i wypemic w sposob
tradycyjny w domu.

Zespot redakeyjny .
Zofia Walkiewicz (redaktor naczelna), 1ew
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