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Harcerskie przyjaznie, odlegte, choc¢ bliskie

Czego doswiadczamy w harcer-
stwie? Na czym polega fenomen
zawieranych dzieki ZHP znajomo-
sci? Mozna powiedzie¢, ze zdatam
sobie z tego sprawe w ostatni week-
end. Jesli swojg przygode z harcer-
stwem zaczynamy w podstawowce
Cczy gimnazjum, jestesmy wtedy w
specyficznym punkcie naszego roz-
woju. Przechodzimy okres buntuy,
chcemy na wtasng reke poznawac
Swiat, ksztattuje sie nasz charakter. Jesli w tym czasie
zawieramy jakie$ znajomosci, cos przezywamy, gdzies
wspolnie jedziemy czy co$ robimy, to wspomnienia 1
relacje z tego okresu sg niezwykle mocne. Spedzamy z
ludzmi kazde wakacje, obserwujemy, jak sie zmieniajg,
dorastajg, podejmujg nowe wyzwania, stajg sie bardziej
odpowiedzialni. Wygtupiamy sie, pamietamy nie jedna 1
nie dwie zabawne sytuacje.
Jesli ktokolwiek z Was doswiadczyt w ktoryms momen-
cle swojej harcerskiej drogi, ze tak to nazwe, ,przerwy
od harcerstwa’, to szybko przekona sie, ze rzadko kiedy
harcerskie znajomosci to rowniez prawdziwe 1 mocne
przyjaznie. Zazwyczaj taczy nas projekt, wspolne dziata-
nie, prowadzenie druzyny, szczepu, hufca czy organizacja
obozu.

Spetniaj marzenia, jesli chcesz

Jednym z moich ulubionych cytatow 1 motywatorow do dzia-
tania sg stowa, nie kogo innego, tylko Walta Disneya: ,Jesli potra-
fisz 0 czyms marzyc, to znaczy ze potrafisz tego takze dokonac’,
O ile mocniejszej wymowy nabierajg jesli mowige, przypomni-
my sobie ten wspaniaty zamek i fajerwerki z czotowki przed
kazdg ekranizowang bajkg Disneya. Przeciez wystarczy tylko od-
powiednio nakierowac swoj sposob myslenia na to, co chcemy
oslggngc. Tak! Jestem panem swojego zycla, wierze we witasne
sity t umiejetnosci, mam wptyw na to, jakimi ludzmi sie otaczam
1 jakie przygody przezywam.

Harcerskie przyjaznie, odlegte, choc bliskie 2
Stowo wstepu od redaktor wydania — phm. Zosi Walkiewicz

SMS — czyli Sprintem Miedzy Sprawami 3

O najwazniejszych harcerskich wydarzeniach podczas wakacji

Zegnajcie krotkie majtki, czyli finansowych rewolucji cigg
dalszy 4
O finansach choraggwi rozmawiajg z komendantkg i skarbnikiem chorg-
gwi phm. Zosia Walkiewicz 1 phm. Pawet Pietrzak

Dziatamy 6

Tomek Sledziewski podsumowuije kolejng edycje programu ,Dziatarmy”

ZHP - Ztaz Hufca Pruszkow 7

O Ztazie Hufca Pruszkow pisze phm. Agnieszka Fietkiewicz-Zapalska

O bezpieczenstwie na ulicy stow kilka... 8
O bezpieczenistwie na drodze przed wakacjami przypomina pwd. Michat

Motyka

Sniadanie na trawie, czyli co mozemy zjesc¢ na biwaku za-

miast paprykarza i nutelli? 10
Czyli pomysty phm. Kasi Cackowskiej na potrawy przygotowane w ple-

nerze

Jednak, gdy po latach z jakichs powodow spotkamy sie
z towarzyszami z poczatkow harcerskiego szlaku, okaze
sie, ze doswiadczymy niezwykte] podrozy sentymental-
nej. Moge nie wiedzie¢, co dziato sie u Ciebie przez ostat-
nie trzy lata, ale momentalnie przypomne sobie wszystko
to, co razem przezylismy. Sytuacje zawstydzajgce, takie
O ktorych wszyscy wolelibysmy zapomniec¢, momenty
smutne 1 bardzo radosne. Ogniska, wedrowki, wspolnie
realizowane projekty. I cho¢ mingt szmat czasu, choc¢
zmieniliSmy sie nie do poznania, to wiem, ze gdybym
mustata poprosic kogos z Was o pomoc, to moge na Was
liczy¢. W mysl tych dawnych lat, tych odlegtych juz przy-
jazni, ktore zawsze mozna sprobowac ciut ozywic.

Na nadchodzace wakacje zycze Wam wszystkim przy-
jemnych doznan, niezapomnianych przygod, nspiru-
jacych 1 porywajacych ludzi wokot oraz niesamowitych
wypraw 1 wyjazdow. Niech ten czas szkolnej laby czy
urlopu bedzie dla Was owocnym odpoczynkiem 1 efek-
tywnym zbieraniem sit na kolejny rok. Zycze Wam wielu
okazji do zdobywania nowych przyjazni, pielegnowania
tych juz zawartych 1 ponownego rozpalenia tych juz wy-
gastych, zapomnianych.

[ w tym miejscu na poczatku przygody, ktora nazywa sie ,mat-
zenstwo', na poczgtku wspolnej drogi na dobre i na zte sktada-
my najserdeczniejsze zyczenia z okazji slubu naszej redakcyjnej
kolezance Magdalenie Bawolik, od 13 czerwca 2015r Magdalenie
Michalak. Niech kazdy dzien rozpoczyna sie energetyzujgcym
usmiechem meza wysytanym do Ciebie znad porannej kawy,
wielu wspolnych radosci, podrozy i zyczliwych ludzi spotkanych
na szlaku Waszego zycia.
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SMS - czyli Sprintem Miedzy Sprawami

Kurs Podharcmistrzowski - Woodbadge

Na poczatku czerwca z miejscowosct Lgin z wielkopol-
skiego kursu podharcmistrzowskiego Woodbadge powro-
cili instruktorzy ChSI lluminacja. Przez tydzient w roli kadry
pomocnicze), ktora zgtebiata tajniki organizacji i prowa-
dzenia tego rodzaju kursow, nad sprawg pracowali: hm.
Sonia Jaworska, hm. Pawet Marciniak oraz hm. Tomasz
Dudewicz. Owocem tych prac ma byc¢ pierwszy Wood-
badge w Chorggwi Stotecznej. Na szczegoty jeszcze tro-
che za wczesnie, ale wiemy, ze termin kursu przypadnie
na drugi tydzien wrzesnia 2015 r. W miare pozyskiwania
dalszych informacji bedziemy Wam je przekazywac na
biezgco.

Metoda na Metode”, ,Harcerskie Wartosci - Dyskutu-
jemy” i ,Nasza tozsamos¢” - czas konferencji i debat
instruktorskich

13 czerwca w Wieluniu podczas konferencji ,Metoda na
Metode” organizowane]j przez kadre kursu harcrmistrzow-
skiego ,COGITO" poruszone zostaty tematy dotyczgce
systemu oraz narzedzi wychowawczych, ktdérymi sie po-
stugujemy. Byto to ciekawe wydarzenie, podczas ktorego
instruktorzy przeprowadzili analize funkcjonowania in-
strumentow metodycznych: stopni i sprawnosci harcer-
skich, a takze systemu zastepowego.

Rowniez w potowie czerwca (13, 14 czerwca br.) odbyty
sie panele dyskusyjne w ramach konferencji ,Harcerskie
Wartosci - Dyskutujemy”. W Warszawie 1 w Kutnie po raz
kolejny zostat podjety temat Prawa 1 Przyrzeczenia Har-
cerskiego. Rozmowy daty obraz tego, jakie stanowisko
wzgledem konkretnych tresci Prawa 1 Przyrzeczenia Har-
cerskiego ma spotecznosc instruktorska ZHP.

Z kolel 18122 czerwca br. moglisSmy wzig¢ udziat w deba-
tach on-line ,Nasza tozsamos¢”, ktore stanowity swoiste
uzupehienie konferencji stacjonarnych. Kazdy instruk-
tor za pomocg Skype'a mogt wigczy¢ sie do rozmowy:
przedstawic swojg opinie lub zadac pytanie. Debate moz-
na byto Sledzi¢ na portalu YouTube: https://yvoutube/
FtNj74cKgvA 1 komentowac za pomocg roznych portali
spotecznosciowych.

Od przygody do pasji - konkurs dla gromad i druzyn
Do 20 czerwca (wigcznie) mozna zgtaszac¢ program orga-
nizowanej przez Was akcji letniej do konkursu ,Od przy-
gody do pasji”. Deklarujgc dziatania specjalnosciowe, jakie
planujecie przeprowadzi¢ podczas wakacji 1 przygotowu-
jac odpowiednig dokumentacje fotograficzng z ich reali-
zacji mozecie zawalczy¢ o voucher (o wartosci 500, 300
1 200 zt) do wydania na sprzet specjalnosciowy. Wiecej
informacji na http://www stoleczna.zhp.pl.

Wedrownicza Watra - czas sprawozdan z realizacji wy-
czynow i czas wedrowki

W lipcu dla uczestnikow zgtoszonych do udziatu w kolej-
nej juz Wedrowniczej Watrze mija termin nadsytania spra-
wozdan (do 5-ego lipca wersja elektroniczna, do 15-ego
lipca wersja papierowa) z realizacji podjetych przez Was
wyczynow. Z kolet 14-18 sierpnia to czas wedrowniczych
wedrowek, czekamy na Wasze relacje z tego wydarzenia.

V Zlot Kadry ZHP ,Na szlaku”

Juz w sierpniu (26-30 sierpnia br) zapraszamy Was do
Stanicy Harcerskiej ZHP — Gorzewo, gdzie pod czujnym
okiem komendantki hm. Emilii Kulczyk-Prus odbedzie
sie IV Zlot Kadry ZHP ,Na szlaku" W tym roku Zlot Kadry
dzieli sie na Szlaki (Granatowy, Czerwony, Zotty, Czarmny,
Pomaranczowy, Wrzosowy, Zielony, Btekitny, Drewniany).
Na kazdym ze szlakow zostanie poruszona inna tematyka,
dlatego jestesmy pewni, ze kazdy z uczestnikow znajdzie
cos dla siebie. Dodatkowo poza zajeciami programo-
wymi organizatorzy zapewniajg przygode w podobozie
puszczanskim, salon gier a dla tych, ktorzy bedg chcieli
sie wyciszy¢ zorganizowane zostanie Centrum Duchowe.
Szczegotowych informacjit szukajcie na http://zlotkadry.

zhp.pl.

23. Swiatowe Jamboree Skautowe w Japonii

W dniach 28 lipca - 8 sierpnia w Kirara-hama, Yamagu-
chi w Japonii odbedzie sie dtugo wyczekiwany Swiatowy
Zlot Skautowy, czyli Jamboree. Aktualnosci dotyczacych
polskiego kontyngentu na Jamboree szukajcie tutaj: ht-
tps://www.facebook.com/Kontyngentpolski. Polska na-
tomiast zgtosita swojg kandydature do przeprowadzenia
kolejnego Jamboree ,Be the spark” w 2023 r. Zostat po-
wotany zespot projektowy 1 trwajg juz przygotowania do
podjecia przez nas takiego wyzwania. Jesli jestescie zain-
teresowani dotgczeniem do projektu, zajrzyjcie na strone
http://polska2023.pl.

Kalendarz specjalnosci

Na czas wakacji 1 harcerskiego startu chorggwiane in-
spektoraty specjalnosciowe zaplanowaty wiele wydarzen:
1 sierpnia br. szykujcie sie do udziatu w Krétkofalarskich
Zawodach w Hotdzie Uczestnikom Powstania War-
szawskiego, zawody prowadzone bedg w eterze, roz-
poczng sie o godzinie 17:00 i przeznaczone sg dla wszyst-
kich pionow wiekowych

26 - 30 sierpnia - liczne wydarzenia dla kadry specjalno-
scilowe] w ramach programu Czarmego Szlaku podczas [V
Zlotu Kadry ZHP.

5 wrzesnia - 13. Dni Mtodego Lotnictwa, kierowane do
wszystkich pionow wiekowych wydarzenie organizowa-
ne na lotniku na Bemowie.

Sprostowanie:

W ostatnim numerze Instruktora (nr 21/ maj 2015) w dzia-
le Sprintem Miedzy Sprawami - SMS, btednie uzylismy
sformutowania ,\Wydziat Specjalnosciowy naszej Chorg-
gwl’, Spleszymy z wyjasnieniem, iz w Chorggwi Stotecz-
nej nie mamy obecnie Wydziatu Specjalnosci, a cztery
Inspektoraty (Ratowniczy, t.acznosci, Sportow Obronnych
oraz Harcerskiej Stuzby Granicznej i Zabezpieczenia), nad
ktorymi czuwa petnomocnik komendy chorggwi ds. spe-
cjalnosci.
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Zegnajcie krotkie majtkq,
czyli finansowych rewolucji cigg dalszy

Prezentujemy Wam trzecig czes¢ ma-
terlatu przygotowanego na podstawie
rozmowy 2z komendantkg Choragwi
Stotecznej ZHP - Pauling Gajownik 1
skarbnikiem — Maciejem Kadzielskim. W
poprzednich wydaniach Instruktora (nr
20/2015, 21/2015) omowilismy sprawe
dtugow 1 majgtku Choragwi. W dzisiej-
Szym numerze skupiamy sie na pozo-
statych aspektach zarzadzania finansami
Choragwi.

Instruktor: Jednym z podstawowych
wptywow chorggwi sg wptaty ze skia-
dek cztonkowskich. Jak sprawa wyglgda
w tej materii? Jak dzielone sg te pienig-
dze ina co sg wydawane?

phm. Pawet
Pietrzak

sktadke cztonkowskg do Gtownej Kwatery ZHP, bo ma
najwiecej cztonkow. Jak wiadomo, harcerz ptacl rocznie
48 7t sktadki. Ta sktadka jest dzielona na cztery czescl: 20%
zostaje w druzynie, 20% w hufcu, 20% w chora-

Paulina Gajownik, Maciej Kadzielski:
Choraglew Stoteczna ptaci najwieksza

gwi, a 40% idzie do GK ZHP. Czyli na po-
zlomie chorggwi zostaje z tych sktadek
ok. 110.000 zt rocznie. My akurat obra-
camy tymi srodkami w ten sposob,
ze sptacamy czesc zobowigzan —
gtownie niezaptaconych sktadek
z lat poprzednich albo zalegto-
$cl wobec hufcow. W tym roku

sptacimy wszystkie zobowigza-

nia sktadkowe wobec CK ZHP,

czyll okoto 78.000 z, a to, co

zostanie, ok. 30.000 zt, zostaje

na finansowanie wszystkich ciat
Choragwi.

Wiem, ze w Zwigzku zacznie sie
niedtugo dyskusja o wysokoscl sktad-
ki cztonkowskie]. I to jest tak, ze gdyby
sktadka cztonkowska wynosita z ZHP tyle, ile
w ZHR, czyli ponad 100 zt rocznie, to my bysmy nie
musiell pobiera¢ dodatkowych pieniedzy od hufcow, bo
odprowadzane sktadki finansowatoby nam biezace dzia-
tanie.

Instruktor: No wtasnie, wysokosc sktadki to jedno, a dru-
gie to jej sciggalnosc. Czy wszystkie hufce wywigzuja sie
Z obowigzku wptacania sktadek i kosztéw obstugi?

PG, MK: Petne dane mamy tylko z jednego, ubiegtego
roku 1 wtedy hufce wptacity 78% kosztow obstugi. Je-
sli chodzi o sktadki cztonkowskie, to nie mamy obecnie
szybkiej, stuprocentowej $ciggalnosci sktadek. Czyli za I
kwartat tego roku odprowadzilismy do GK ZHP ok. 60%
sktadek za hufce, bo chorggiew odprowadza tylko tyle

sktadek, ile wptynie do niej. Nie zaktadamy pieniedzy za
hufce, ktore nie zaptacity. Po prostu nie mamy z czego, bo
my ,ciutamy” na stare zobowigzania. Obecnie mamy je-
den hufiec, ktory de facto nie ptaci sktadek — jest to hufiec
Garwolin, a w przypadku kilku innych hufcow te sktadki
wptywajg, ale z opoznieniem.

Instruktor: A czy macie jakis pomyst, jak pracowac z ta-
kimi hufcami?

PG, MK: Przede wszystkim mamy rézne hipotezy, ktore
bedziemy sprawdzac. Np. bedziemy analizowac, czy ta
sktadka w ogole wchodzi do hufca. Sg hufce, ktore rzetel-
nie odprowadzajg sktadki do chorggwi, ale mowig wprost:
.mamy problem, aby wyegzekwowac sktadke od druzy-
ny” Ja zdaje sobie sprawe, ze praca ze sktadkg moze byc¢
trudna, ale musimy pokazywac, czemu sktadka stuzy 1 jak
w prosty sposob druzynowy moze jg sciggac. Jest tez
Inny problem. Rozmawiatem ostatnio z rodzicem, ktory
mowi mi: W naszej gromadzie jest 30 zuchow”. A ja mu
na to: Nie, w tej gromadzie jest 16 zuchow. Ewidencja
nie ktamie" Tych 14 zuchow x 48 zt, to taka nasza har-
cerska ,szara strefa’, kwota, ktorg srodowiska zbierajg, ale
nie ujawniajg. Praca ze sktadkg dotyczy rowniez
tego aspektu. Ja zdaje sobie sprawe, bo tez
bytam druzynowa, ze zbieranie sktadek
to strasznie niewdzieczna rzecz. Dru-
zZynowy witajgc rodzica w druzynie

powinien w momencie ztozenia
\ deklaracji cztonkowskiej dziecka
do ZHP zebrac¢ sktadke (wska-
zujgc rachunek bankowy), a
nastepnie wpisa¢ dziecko do
Ewidencji. [ to mozna zrobi¢ w
jednym prostym ruchu. Mozna
to tez zrobi¢ w drugim momen-
cle — przed obozem harcerskim,
kiedy tez jest doskonaty czas na
takie dziatania, 1 to dla kazdego
szczebla struktury.

'

Wedtug mnie mamy tez jakis problem
mentalnosciowy. Sktadka harcerska to 48 zt

rocznie, czyli 4 zt miesiecznie. To jest rownowartosc
dwaoch batondow. A my clagle uwazamy, ze to duzo. Ale
zastanowmy sie, czy na pewno, jesli pomyslimy, ze pta-
cac sktadke harcerze ptacg za nasza prace.

Instruktor: Ale mtodzi ludzie nie myslg o sktadce jako o
zaptacie za swojg prace. Co wiecej pienigdz nie wraca do
nich 1 nie finansuje potrzeb wynikajgcych z dziatalnosci
statutowej. Zobaczcie, ile druzynowi dajg od siebie albo
posrednio od swoich rodzicOw — przynoszg swojg ryze
paplery, drukujg na swojej drukarce, przynoszg Swoje
kredki...

PG, MK: To jest ten btad, ktory caty czas popemiamy!
Wszyscy, od druzynowego, musimy miec¢ swiadomosc,




ze nasza praca w komfortowych warunkach kosztuje. Nie
jest to wynagrodzenie druzynowego, ktory jest wolon-
tariuszem, ale ten wolontariusz musi mie¢ odpowiednie
warunki do pracy, np. materiaty. I to m.in. muszg mu za-
pewnic jego harcerze, ptacac sktadki.

Instruktor: Jakie chorggiew ma mozliwosci oddziatywa-
nia na hufce, ktore notorycznie nie ptacg sktadek? Brak re-
akcji chorggwi bardzo demotywuje tych, ktorzy rzetelnie
wWywigzujg sie ze swoich obowigzkow .

PG, MK: Maciek mowi, ze jesteSmy zbyt liberalni, ponie-
waz nie karzemy, nie zawieszamy nikogo. Dla mnie to jest
ostatecznosc. Chociaz w Chorggwi Zachodniopomorskie]
problem niesubordynacji zostat zlikwidowany wtasnie
poprzez drastyczne dziatania. Uwazamy, ze mamy bron,
ale wahamy sie jej uzyc¢, poniewaz hufce, wobec ktorych
moglibysmy to zrobi¢ sg hufcami dziatajacymi dobrze
harcersko.

Na razie podejmujemy tylko dziatania perswazyjne, ale te
kiedy$ bedg miaty swoj koniec. Dzieki temu, ze w duzej
mierze pouktadalismy sprawy chorggwiane, w 2015 . bar-
dziej skupiamy sie na hufcach. W zwigzku z tym zdecydo-
walismy, ze bedziemy probowall z tymi hufcami przepra-
cowac problem indywidualnie. Nas po prostu interesuje,
dlaczego hufiec nie ptaci sktadek — czasami jest to zta
wola komendanta, a czasami jest to problem organiza-
cyjny. Po roku indywidualnego podejscia bedziemy mogli
powiedziec¢ ,sprawdzam’. [ jesli komendant hufca bedzie
nas sSwiadomie wprowadzat w bigd, to trzeba bedzie wy-
ciggngc konsekwencje, bo wszyscy musimy grac fair.

[ jeszcze jedna bardzo wazna rzecz, ja to powtarzam na
kazdym kroku, bo uwazam, ze jako chorggiew powinni-
Smy sie tym chwali¢. JestesSmy pierwszg chorggwia, ktora
przepracowata problem partycypacji w kosztach obstugi,
ktora jako jedyna $wiadomie podjeta decyzje o tym, ze
musimy o tym szczerze ze sobg rozmawiac. I to miato
swoj efekt w uchwale ostatniego zjazdu. Takie dziatanie
jest bardzo trudne, to jest tak naprawde wziecie wspotod-
powiedzialnoscl za organizacje. l rewanzem z naszej stro-
ny, za te wspotodpowiedzialnosc, jest realizacja obietnicy,
ze bedziemy zmniejszac koszty oraz zmniejszac udziat
hufcow w procesie finansowania dziatan, ktore wynikajg
Z ich pracy.

Instruktor: Znamy juz sytuacje wczesniejszg, niejako
przez Was zastang. Wiemy, co udato sie Wam naprawic,
skad 1 na co srodki wygospodarowac, rozumiemy potrze-
be partycypowania w kosztach. Jakie dziatania planujecie
podjac w przysztosci, aby ulepszy¢ zarzgdzanie finansa-
mi w chorggwi? Czy oprocz naprawiania mozemy jakos
zapobiegac? Dostarczy¢ instruktorom odpowiednie, ulep-
szone narzedzia?

PG, MK: Planujemy uruchomi¢ program wychowania
ekonomicznego, ktory tworzy Dominika Sawczuk. W
plerwszej kolejnosct bedziemy docierali do komendan-
tow 1 skarbnikdw hufcow. To jest rok zjazdowy, w zwigz-
ku z tym niektorzy z nich zmienig sie na funkcjach. Za-
czynamy edukacje od rzeczy, ktore naszym zdaniem sg
najwazniejsze w relacjl chorggiew-hufiec. Bedziemy sie
uczyli budzetowania, przekonujgc, ze to ma sens, ze nie

jest elementem, ktory przeszkadza. Bedziemy sie uczyli,
jak przygotowac perfekcyjng dokumentacje hufca, ktora
bedzie ksiegowana bez uwag. Bedziemy tez uczyli sie
pewnych konsekwencji naszych dziatan lub ich braku.
Pokaze to na przyktadzie CIT [podatku dochodowego od
0sob prawnych — przyp. red.]. Powiedzielismy hufcom,
ze poniewaz mamy dziurawg dokumentacje, bedziemy
musiell zaptaci¢ 24.000 zt podatku. Wiekszos¢ hufcow
sie sprezyta, doniosta faktury, wyjasnita pewne sprawy i
w efekcie zaptacilismy duzo mniej, bo niecate 2400 zt.
Chcemy pokazac ludziom, ze ich dziatanie ma sens. Jesli
oddasz wszystkie dokumenty, nie bedziesz musiat pta-
ci¢ dodatkowych pieniedzy. Jednak pomimo tego jeden
hufiec uznat, ze nie bedzie nic robit w celu wyjasnienia
niejasnosclt w dokumentacji i na wtasne zyczenie zaptacit
800 zt podatku. Z punktu widzenia hufca, mi by po pro-
stu szkoda byto tych pieniedzy, ale decyzja nalezy do ko-
mendantow 1 skarbnikdw hufcow. Oni tez bedg rozliczani
przez swoich instruktorow na zjazdach.

Bedziemy tez mowic o 1%, min. o tym, ze jesli 1% be-
dzie zbierany przez choragiew, to te srodki bedg prze-
kazywane szybko 1 sprawnie do srodowisk czyli gdy na
przetomie pazdziernika 1 listopada dostajemy pienigdze z
ministerstwa, to w clggu tygodnia przekazemy je do huf-
cow. Oczywiscie musze zastrzec, ze bedziemy tak robili
wobec hufcow, ktore sg wobec nas w porzadku. I wtedy
bedziemy mogli z czystym sumieniem powiedziec¢: drogi
druzynowy, jesli nie dotarty do ciebie pienigdze z 1%, za-
pytaj o to swojego komendanta hufca.

Uwazam, ze gdy pienigdze bedg szybko dociera¢ na dot
struktury, to wtedy sprawne dziatanie choraggwi bedzie
odczuwalne w druzynach 1 bedzie rosto zaufanie.

Instruktor: To wszystko brzmi obiecujaco, zyczymy po-
wodzenia. Na koniec 1 podsumowanie cyklu artykutow
mamy ostatnie pytanie, ktore wydaje nam sie rowniez
powinno pasc: do kiedy chcecie sptacic dtug chorggwi?

PG, MK: Planujemy do 2018, czyli do konca kadencji. Ale
powodzenie tego planu bedzie zalezato od bardzo wielu
czynnikow. Nie tylko naszej ciezkiej pracy.

Instruktor: Trzymamy kciuki 1 bedziemy dalej obserwo-
wac Wasze dziatania. Dziekujermy za rozmowe.




HfFdziata

DZia:tamy dalej ! a Stoteczny Inkubator

Fotorelacja

Projektow Mtodziezowych
Za nami kolejny finat programu Dziatamy. W czerwcowej edycji, do finatu zostaty zaproszone cztery zespoty, kazdy z
nich miat szanse ,sprzedac” swoj projekt 1 tym samym pozyskac srodki finansowe na jego realizacje.

Jesli chcesz dowiedziec sie czegos wiecej o programie Dziatamy, koniecznie odwiedz strone programu
http://stoleczna.zhp.pl/dzialamy

Plerwszy zespdt przedstawit nam
projekt ,Tydzien ekologil’. Ambitny
pomyst zmiany swojego otoczenia, w
przestrzen przyjemng dla oka i sSrodo-
wiska.

il

Masz troche wolnego czasu ? Lubisz
majsterkowac ? Ich projekt na pewno
Ciebie zainteresuje!

Druga grupa mtodych ludzi, pragnie
zrealizowac dla Ciebie warsztaty
majsterkowania na ktorych dowiesz
sie jak z europalet zrobi¢c wygodne
meble.

Lubisz robic¢ zdjecia ale za bardzo nie
wiesz jak to dobrze zrobic ?

Oni chcg rozwigzac¢ Twaoj problem i
przygotujg dla Ciebie warsztaty foto-
graficzne!

Zespotowi fotograficznemu redakcji
rosnie konkurencja :)

Na koniec, zostat nam przedstawiony
jeden z odwazniejszych pomystow,
dotyczacy trudnej tematyki. Projekt
rajdu o temkach 1 akcji Wista.
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ZHP - Ztaz Hufca Pruszkow

W jeden z weekendow czerwca (20-
21.06.2015) w Pruszkowie miato miej-
sce wydarzenie, ktorego w ostatnim
dziesiecioleciu nie byto - dwudniowe
Swieto hufca pod nazwg ,Ztaz Huf-
ca ZHP Pruszkow’. Byt to biwak dla
wszystkich srodowisk skupionych w
naszym hufcu. Stanowit on zakon-
czenie roku harcerskiego, nagrode
dla cztonkow hufca za catoroczne
dziatanie. Jednym z gtdwnych zatozen ztazu byto pozy-
skanie do organizacji 0sob spoza srodowisk ZHP Hufca
Pruszkow. Komendzie Hufca udato sie stworzy¢ miej-
sca programowe, ktorych tematyka dotyczyta min.: gier
edukacyjnych, wspinaczki, musztry i ceremoniatu ZHP.
harcerskiej fotografil, tucznictwa, replik broni palnej ASG,
pierwszej pomocy, nauki gotowania, wedkarstwa i wielu
nnych.

Zastepy harcerskie biorgce udziat w ztazie miaty za za-
danie tak podobierac¢ sobie zajecia, aby przechodzgc od
punktu do punktu (w okreslonym czasie) ich cztonkowie
mogli poprzez zabawe zdobyc¢ roznorodne wiadomosci i
umiejetnosct.

W organizacji ztazu bardzo pomogta Fundacja Orange,
ktora wystawita inspirujgcy i nowoczesny punkt dotyczg-
cy QR kodow. Korzystajgc z nich przeprowadzono gre te-
renowg oraz zajecia poswiecone relacjom ludzi ze zwie-
rzetami. Dzieki srodkom pozyskanym z grantu Fundacji
zakupiono sprzet nagtasniajacy. Ztaz wsparty rowniez
Miasto Pruszkow 1 Gmina Michatowice.

Zakonczenie czescl programowej plerwszego dnia ztazu
stanowlito oficjalne ognisko podczas ktorego hm. Grze-
gorz Wozniak, w imieniu Gtéwnej Kwatery ZHP wreczyt
pani Irenie Horban - Prezesowi Pruszkowskiego Towarzy-
stwa Kulturalno-Naukowego oraz Sekretarzowi Oddziatu
Swiatowego Zwigzku Zomnierzy Armii Krajowej w Prusz-
kowie, a co najwazniejsze, naszej hufcowej dtugoletniej
dobrej duszy - Honorowe Wyrdznienie ,Niezawodnemu
Przyjacielowl”

W czesci wieczormo-nocnej odbyta sie konferencja in-
struktorska pod przewrotnym tytutem ,Ulep wszech-
stronnego harcerza’ - skierowana do szerokiego grona
kadry hufcowej (od przybocznych wzwyz). Miata ona
na celu pokazac, jak mozna uatrakcyjnic program dru-
zyn 1 szczepow wykorzystujgc elementy specjalnoscio-

we. Spotkanie podzielone byto na dwie czesci. W czesci
plerwsze] wystgpienia mieli. hm. Marcin Adamski (o spe-
cjalnosciach chorggwianych), phm. Piotr Stanistawski (o
harcerskiej tacznosci), hm. Piotr Nasiadko (o specjalnosci
zeglarskiej) oraz phm. Agnieszka Fietkiewicz-Zapalska (o
Harcerskiej Stuzbie Granicznej). Druga czesc - panelowa,
miata stuzy¢ wypracowaniu metod komunikacji miedzy
srodowiskami a Komendg Hufca, a takze sposobow wy-
korzystania 1 wplecenia w programy srodowisk réznych
propozycji specjalnosciowych.

apel ztazu. Reszta tego dnia poswiecona byta gtownie pra-
com 1 zajeciom wiasnym w gniazdach poszczegolnych
szczepow - sprawdzaniu sprzetu, pakowaniu i sprzataniu.

W tegorocznym Ztazie Hufca Pruszkow wzieto udziat ok.
300 0sob, co stanowl ponad 40% stanu osobowego huf-
ca - bardzo dobry wynik, jak na impreze, ktora powrocita
do kalendarza wydarzen hufcowych po wielu latach nie-
obecnoscl.

Cleszy fakt, ze harcerze w nim uczestniczacy byli zaan-
gazowani na punktach, mieli usmiech na twarzach i byto
widac, ze sg sg zadowoleni - to znak, ze program byt do-
pasowany do ich potrzeb 1 oczekiwan.

Organizatorzy tegorocznego ztazu nie zasypujg gruszek
w popiele 1 juz planujg nastepny - jest spora szansa, ze
jeszcze lepszy ztaz.

Nie wypada zakonczy¢ inaczej...

Do zobaczenia za rok!

R A




O bezpieczenstwie na ulicy stow kilka...

JLato, lato, lato, echze ty.." Lato w peni.
W zwigzku z tym na topie piesze mar-
sze 1 wedrowki, sptywy czy plazowanie,
wyjazdy w teren, niejednokrotnie na
rowerach. Ale czy wiemy jak przygoto-
wac sie do takiej wycleczki?

: Niestety widok przecietnego rowerzy-
chat
PW(:"\!Z: sty w naszym kraju jest mocno nega-
Moty tywny. Nie tylko z powodu obrazu, ktéry

tworzg sami rowerzysci - tak amatorzy
jak 1 profesjonalisci - ale dlatego, ze rowerzysta zaktada,
Ze nic nie musi, a reguty i prawo go nie dotyczg lub sg
elastyczne jak ,widzimisie” Co ciekawe gro rowerzystow
to osoby posiadajgce prawo jazdy, wiec tym bardziej po-
winny byc¢ one swiadome obowigzkow 1 przepisow na
drodze - jak jest sami ocencie podczas cieplejszego dnia
w Waszym miescie.

Na poczatek kilka zasad ogodlnych dotyczgacych poje-
dynczego rowerzysty. ,Ustawa o kierujgcych pojazdami”
(Dz.U. 2011 Nr 30 poz. 151) wprost wymienia w jakim wie-
ku 1 jaki dokument jest niezbedny. Najprostsza sytuacja
dotyczy osob powyzej 18 roku 7 %
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Jazda w kasku nie jest obowigzkowa i pozostaje do indy-
widualnej oceny uzytkownika. Zasady poruszania sie po
drodze porusze w dalszej czesci artykutu.

Kiedy wiemy juz jakie warunki musi spetni¢ rowerzysta
przyjrzyjmy sie wymaganiom stawianym samemu ro-
werowi. Reguluje to Rozporzgdzenie Ministra Infrastruk-
tury w sprawie warunkow technicznych pojazdow oraz
zakresu ich niezbednego wyposazenia (Dz.U. 2015 poz.
350).

Rozporzgdzenie to informuje nas nastepujaco:
1) z przodu — co najmniej w jedno $wiatto pozycyjne bar-
wy biatej lub zotte] selektywnej;
2) z tytu — co najmniej w jedno Swiatto odblaskowe bar-
wy czerwonej o ksztatcie innym niz trojkat oraz co naj-
mniej w jedno swiatto pozycyjne barwy czerwonej;
3) w Swiatta, o ktorych mowa w ust. 3 pkt 3, jezeli kon-
strukcja roweru lub wozka rowerowego uniemozliwia
kierujgcemu sygnalizowanie przez wyciagniecie reki za-
miaru zmiany kierunku jazdy lub pasa ruchu;
4) co najmniej w jeden skutecznie dziatajgcy hamulec;

W ek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprze-
lek 3




Co wazne szczegodtowe wytyczne opisujg wymogi wska-
zanego oswietlenia:

1) swiatta pozycyjne oraz Swiatta odblaskowe oswietlone
Swiattem drogowym innego pojazdu powinny byc¢ wi-
doczne w nocy przy dobrej przejrzystosci powietrza z od-
legtosci co najmniej 150 m; w przypadku roweru 1 wozka
rowerowego dopuszcza sie migajgce sSwiatta pozycyjne;
2) powinny byc¢ umieszczone nie wyzej niz 900 mm i nie
nizej niz 350 mm od powierzchni jezdni, a w przypadku
roweru 1 wozka rowerowego nie wyzej niz 1500 mm i nie
nizej niz 250 mm od powierzchni jezdni;

(...)

5) $wiatta czerwone nie mogg byc¢ widoczne z przodu, a
Swiatta blate (zotte selektywne) — z tytu.”

Dla zainteresowanych parametrami odblaskow czy to na
kotach czy oponach odsytam do art. 56 ust. 2 wspomnia-
nego Rozporzgdzenia. Prosze zauwazyc, ze Swiatta majg
znajdowac sie NA rowerze, a nie na plecaku, kasku czy
ubiorze rowerzysty.

Tyle przepisy. Ze swojej strony moge dodac, ze warto
miec¢ jednak dwa sprawne hamulce (dobrze naciggniete
linki oraz kawatek klockow hamulcowych); odpowiednio
dopompowane kota (chociazby kompresorem na wiek-
szoscl stacji benzynowych) lub ewentualnie pompke,
zapasowag opone albo zestaw do tatania opony w przy-
padku dituzsze] wyprawy; dobrze skrecony rower — bez
luzoéw, tam gdzie ich byc¢ nie powinno.

Mamy juz komplet czyli rowerzyste 1 jego sprawny rower
teraz warto przypomniec sobie podstawowe zasady ko-
rzystania z publicznych drog. Te kwestie requluje Ustawa
— Prawo o Ruchu Drogowym potocznie nazywana Ko-
deksem Drogowym, w ktore] to znajduje sie wiekszosc
zasad obowigzujgcych na drogach w naszym kraju. Do-
kument ten rozroznia kilka typow ciggow, ktorymi rower
moze sie poruszac, a sg to:

- droga dla rowerow — obowigzkowo, jesli wyznaczona
dla naszego kierunku jazdy,

- pas ruchu dla rowerow — obowigzkowo, jesli wyznaczo-
ny dla naszego kierunku jazdy,

- droga dla pieszych i rowerow (cigg pieszo-rowerowy) — i
tu zagadka, bo interpretacja Ministerstwa jest po stronie
obowigzku, jesli taki cigg wyznaczony jest dla naszego
kierunku jazdy, ale taki obowigzek nie wynika wprost z
Ustawy; co wazne w wypadku korzystania z DPR pierw-
szenstwo ma PIESZY,

- chodnik - tylko pod pewnymi warunkami (Art. 33 ust.
5-6), czyli:

,5. Korzystanie z chodnika lub drogi dla pieszych przez
kierujagcego rowerem jest dozwolone wyjatkowo, gdy:

t
Inspektora’
Harcer Sk\e_]
i Harcerskie

Stu'z‘!_)y
j Stuzb

1) opiekuje sie on osobg w wieku do lat 10 kierujgcg ro-
werem;

2) szerokos¢ chodnika wzdtuz drogi, po ktorej ruch po-
jazdow jest dozwolony z predkoscig wieksza niz 50 km/h,
WYNOoSsi co najmniej 2m 1 brakuje wydzielonej drogi dla
rowerow oraz pasa ruchu dla rowerow;

3) warunki pogodowe zagrazajg bezpieczenstwu rowe-
rzysty na jezdni ($nieg, silny wiatr, ulewa, gotoledz, gesta
mgta), z zastrzezeniem ust. 6.

6. Kierujacy rowerem, korzystajac z chodnika lub drogi
dla pieszych, jest obowigzany jechac¢ powoli, zachowac
szczegolng ostroznosc 1 ustepowac miejsca pieszym.”

Cytowany artykut wprowadza takze pewne zakazy dla
rowerzysty. Nie mozna jechac (po jezdni) obok innego
uczestnika ruchu (np. innego rowerzysty), chyba ze nie
powoduje to utrudnienia dla innych uczestnikow ruchu.
Nie nalezy jezdzi¢ bez trzymania przynajmniej jednej reki
na kierownicy oraz nog na pedatach lub podndzkach.
Nie wolno takze czepiac sie pojazdow. Dodatkowo za-
brania sie: pozostawia¢ na drodze przedmioty mogagce
spowodowac niebezpieczenstwo; zasmiecania lub za-
nieczyszczania; korzystania podczas jazdy z telefonu wy-
magajgcego trzymania stuchawki lub mikrofonu w reku;
przewozenia pasazerow w Sposob stwarzajacy zagroze-
nie.

To co istotne przy organizacji przejazdu naszych pod-
opiecznych to przede wszystkim liczebnos¢ kolumny ro-
werowej (nie moze przekroczy¢ 15 rowerow), a odlegtosc
miedzy kolumnami to 200m. Aby wyraznie oddzieli¢ ko-
lumne jej czoto 1 koniec, mogg zatozy¢ kamizelki Hi-Vis
lub cata kolumna, moze byc¢ w nie wyposazona. Wazne,
aby osoba prowadzgca kolumne miata Swiadomosc, ze
przejazd odbywa sie caty czas w ramach obowigzujgcych
przepisow, wiec warto rozwazy¢ czy wjazd na skrzyzo-
wanie czy przejazd przez przejazd kolejowy nie bedzie
wymagat rozdzielenia kolumny (z powodu zmiany Swia-
tet). Pamietajmy rowniez, ze jestesmy tylko jedng z grup
uzytkujacg cliggli komunikacyjne w dodatku grupg narazo-
ng na powazne kontuzje i stabo chroniong jesli chodzi o
konstrukcje roweru. Warto myslec¢ naprzod podczas jazdy,
skupic sie na otoczeniu oraz wykazywac sie kulturg jazdy,
wtedy wycieczka rowerowa czy przejazd kolumny bedzie
tylko przyjemnoscia.

Bezpiecznej jazdy w czasie wakacji zyczy Inspektorat
Harcerskiej Stuzby Granicznej i Stuzby Zabezpieczenia!

Gy an'\CZT!e] :
y ZabezpiecZemia
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Ipsy, batony, a do picia stodkie,
gazowane napoje.

Sl |

Czy _.'ﬁa;ls'i' tak by¢? Weale nie. I nie
. trzeba wiele wysitku, zeby to zmie-
ni¢. Chciatabym Was przekonac, ze
samodzielne jPrzygotowanie pysz-
nych positk biwaku, wyciecz

ce czy podczas wedrowki na oboz
jest tatwe, zdrowe, zajmuje niewi€e
zasu, a przede wszystkim moze

Swietng zabawa,.

Jedne z moich najlepszych wspomnien z harcerskich
wyjazdow wigzg sie wiasnie ze wspolnym gotowaniem.
Smak herbatki-naparu z samodzielnie zebranych pedow
sosny albo jajecznicy przyrzadzonej z zebranymi przez
nas kurkami. Ryz ugotowany na ognisku i zawiniety poz-
niej w menazce w koc, zeby zmiekt do kornca, wymiesza-
ny ze Smietang, odrobing cukru 1 soczystymi brzoskwi-
niami. Kompot z jagod. Spaghetti ugotowane na ognisku
Z podsmazonym miesem mielonym, cebulkg 1 pomido-
rami z puszki z bazylig, posypane zottym serem. Smak
samodzielnie upieczonych na ognisku podptomykow z
maki, wody, soli 1 suszonej bazylii. Masa mitych, pysznych
WSspomnien.

Wyjazdy w plener, mimo drobnych utrudnient napraw-
de sg wspaniatg okazjg do wspdlnego gotowania. Zeby
wszystko sie udato, bedzie Wam potrzebna gtowa petna
pomystow 1 kilka kuchennych przyborow. Co trzeba za-
brac? Turystyczne deski do krojenia — z plastiku (ale i bez
tego dacie sobie rade — na talerzyku od menazki dobrze
sie krol), noze, Sciereczke. Menazki w ogole sg bardzo
przydatne — stuzg jako miski na sktadniki, mozna w nich
cos wymieszac. Dobrze miec jedng, takg bardziej zuzyts,
ktorg bedzie mozna stawiac bezposrednio na palenisku i
w niej smazyc¢. Oczywiscle potrzebny jest kociotek, gdy
gotujemy na ognisku i jakis garnek, gdy uzywamy palnika
gazowego.

Czas na kilka pomystow na proste, szybkie 1 mozliwe do
zrobienia w plenerze dania ode mnie.

SNIADANIE / Jogurt z ptatkami owsianymi i owocami
Proponuje kupienie jogurtu greckiego dla uczestnikow
(takiego gestszego i w wiekszym opakowaniu, wtedy jest
tez ekonomicznie), w kazdy do swojego kubka naktada
sobie tyle, ile chce. (Tak na marginesie — na pewno zna-
cie fajne sposoby na plenerowe lodowki — zimny stru-
mien lub dotek w ziemi wytozony folig 1 zroszong darnig,
jedzenie trzymamy tam oczywiscie w szczelnych, pla-
stikowych pojemnikach). Do tego dodajemy umyte/ob-
rane i pokrojone miekkie owoce. Dobre bedg truskawki,
banany, kiwi, borowki, moze zebrane w lesie maliny — na
co tylko przyjdzie Wam ochota. A na wierzch wyktada-
my uprazone wczesniej na patelni ptatki owsiane, ziarma
stonecznika i ptatki migdatowe (to tylko przyktad — moga
byc inne ziarna, ktore lubicie, np. pestki dyni albo orzechy
np. wioskie). Nie trzeba ich tez prazyc, jesli nie mamy do
tego warunkow. Ja uktadam dwie warstwy sktadnikow —
jogurt, owoce, ziarna i znow jogurt, owoce, ziarma, co 1
Wam polecam.

OBIAD / Makaron z pesto

Pesto brzmi moze troche wykwintnie, ale wcale takie
nie jest — jest bardzo tatwe do wykorzystania, a przy tym
smaczne. Moglibysmy co prawda zrobic je sami z listkow
bazylil 1 pietruszki, orzechow i oliwy, ale na wyjezdzie ra-
czej nie mamy blendera, wiec wezmy lepiej takie w stoiku
(ja lubie zielone, ale mozecie wzig¢ tez czerwone). Bedzie
szybciej. Najpierw ugotujcie makaron. Na ogniu jest to
jak najbardziej do zrobienia. Najpierw gotujemy osolong
wode, kiedy zaczyna wrzec, wrzucamy makaron i czeka-
my az bedzie prawie miekki. Polecam makaron petnoziar-
nisty, ale nie wszyscy go lubig, wiec niech dziecli wybiorg
taki, jaki im odpowiada. Dobre bedg i penne, czyli rurki, i




Swiderki, 1 kokardki, 1 spaghetti tez. Odcedzamy makaron,
rozktadamy porcje do menazek i kazdy dodaje sobie tyle
pesto, ile chce. Okoto 2-3 tyzeczek. Posypujemy startym
zottym serem. tadnie wyglada udekorowane swiezg ba-
zylig — mozemy kupi¢ po drodze jedng doniczke. ;) Pesto
w stoiku ma tez te zalete, ze sie nie psuje, dopoki nie jest
otwarte i mozemy je przechowywac nawet bez lodowki.

PODWIECZOREK / Satatka owocowa

Szczegolnie orzezwiajgce potgczenie — pokrojone na ka-
watki truskawki wymieszane z soczystym melonem po-
krojonym w kostke, ewentualnie arbuzem. A wszystko
polane sosem z soku z cytryny i tyzki miodu. Moze gdzies
na tace znajdziecie dzikg miete? Wtedy mozna by nig po-
sypac satatke. U dziadkow na wsi jeszcze jakis czas temu
widziatam, ale to byto juz dawno. Pysznosci!

KOLACJA / Ziemniaki z ogniska z dipami i herbatka zio-
towa

Zlemniaki z ogniska to chyba jeden z najpopularniejszych
biwakowych przysmakoéw. Do ich przygotowania wy-
bierzcie bulwy sSredniej wielkosci, starannie je umyjcie i
zawincie w folie aluminiowg, mozecie do srodka wrzucic
troche startego lub przecisnietego przez praske czosnku
lub jakies ulubione przyprawy. Ziemniaki umiesccie w roz-
grzanym popiele, ich przygotowanie troche Wam zajmie,
wiec clerpliwoscl. W trakcie pieczenia mozna je wyjac z
ogniska i sprawdzi¢ widelcem, czy sg miekkie. Jesli nie,
wktadamy je do popiotu z powrotem. Do przygotowania
ziemniakow potrzebne Wam bedzie duze ognisko z duzg
lloscig wypalonego juz drewna. Oczekujgc na ziemniaki,
przygotujcie do nich proste sosy, np. czosnkowy (zmie-
szajcie jogurt greckii majonez pot na pot z przecisnietymi
lub drobniutko pokrojonymi dwoma zgbkami czosnku,
solg 1 pleprzem) lub koperkowy (zndw jogurt 1 majonez,
sOl, pierz i spora garsc posiekanego koperku).

Do tego swietnie pasowac bedzie ziotowa herbatka zro-
biona ze znalezionych w lesie skarbow. Co sprawdzi sie
najlepiej jako podstawa naparu? Krzysztof Kowalczyk w
ksigzce Podrecznik ekologicznego obozowania radzi, z
czego zrobic herbatke: ,z mtodych pedow i lisci pokrzywy,
z lisci poziomek, lisci 1 zdrewniatych pedow malin, z lisci

jezyny, kwiatu lipy oraz pedow i lisci czarnej jagody. Ziota
te mozna dowolnie mieszac lub stosowac pojedynczo (z
wyijatkiem jezyny, ktorej] uzywaj raczej jako domieszki)”
Jak zrobi¢ napar? Bardzo tatwo — zala¢ gars¢ Swiezych
ziot lub 2-3 tyzki ususzonych przegotowana, gorgca, ale
nie wrzacg, wodg, przykryc talerzykiem i odstawic na kilka
minut. Po tym czasie mozemy sie cieszy¢ pyszng herbat-
kg. Smacznego!

Swietnym pomystem na przygotowanie czego$ szybkiego
1 pysznego na wyjezdzie sg oczywiscie satatki. Na jednym
z obozow urzadzilismy dla uczestnikow konkurs kulinarny
- satatkowego Master Chefa. Nie byto jednak tak tatwo,
satatke trzeba byto samemu wymyslic i skomponowac,
a wczesniej za okreslong, niewielkg llosc pieniedzy (10 zi)
zakupic potrzebne sktadniki podczas wyprawy do sklepu
w pobliskim miasteczku. Byto to dla naszych harcerzy nie-
zte wyzwanie, a takze nauka, zwitaszcza, ze niektorzy, ku-
pujac rzodkiewki, odrywali od peczka pojedyncze sztuki.

To byly inspiracje ode mnie, wiecej pomystow na pysz-
ne potrawy do przygotowania w plenerze znajdziecie w
roznych ksigzkach. Warto siegnagc¢ miedzy innymi po te
pozycje:

1. Poradnik. Jedziemy na wycieczke, wyd. Delta,

2. W zdrowym ciele, zdrowy druh, propozycja programo-
wa CK ZHP na harcerskie lato oraz wiosne i jesien,

3. Podrecznik ekologicznego obozowania Krzysztofa Ko-
walczyka,

4. Gotujemy w plenerze Emilii Krzyzanowskiej,

5. blogi kulinarme np. Kwestia Smaku lub Jadtonomia —
kto, jak nie blogerki poleca mtodg pokrzywe i listki mnisz-
ka jako sktadnik lekkich i zdrowych satatek? ;)

Kiedy myslatam o tym, jakie dania Wam zaproponowac,
przyszto mi do gtowy znacznie wiecej pomystow. Mam
nadzieje, ze 1 Wy nabraliscie apetytu na kulinarne, plene-
rowe eksperymenty. Zachecam do tego i zycze powodze-
nia. Pamigtajcie — wyrabianie zdrowych nawykow zywie-
niowych u naszych podopiecznych to tez nasze wazne
zadanie wychowawcze. Zapewniam Was — nie zapomng
oni zabawy, jakg bedg mieli samodzielnie przygotowujgc
jedzenie.
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Kiedy zuch choruje...

Powazna sprawa, nikt nie lubi by¢ chory. Zle sie wtedy
czujemy fizycznie, co niestety odbija sie na naszym ogol-
nym samopoczuciu. Choroba dla nikogo nie jest przy-
jemna, ale jednak tatwiej radzg sobie z nig dorosli bo
rozumiejg, ze niedtugo minie. Dzieci, gdy sg pod opiekg
mamy u siebie w domu tez jakos sobie poradza, ale co w
sytuacji, kiedy zuch choruje podczas kolonii?

Plerwsza sprawa — przeciwdziataj!

Druhno, druhu zuchy podczas kolonil sg pod Twojg opie-

kg. Oprocz dostarczania im rozrywek w postaci atrakcyj-

nego programu, oprocz zabawy nie zapomnij o opiece.

1. Zwrdc uwage na to, co i ile jedza, jakie produkty spo-
zywcze kupujg w sklepie, a jakie dostali od najbliz-
szych. Nie zgadzaj sie na przechowywanie otwartych
opakowan chipsow czy zelek w namiocie, nigdy nie
wiesz, w ktorym momencie stodkim zapachem zwa-
big do siebie owady.

2. Zasugeruj odpowiedni stroj. Swiec przyktadem. W dni
deszczowe nos kurtke czy patatke, w upat zdejmij gla-
ny czy ciezkie pionierki 1 zatoz sandaty. Wieczorami,
przed kominkiem przypomnij dzieciom o zatozeniu
bluzy z dtugim rekawem, a gdy podczas rajdu zta-
pie was deszcz, dopilnuj, aby wszyscy zatozyli suche
ubranie, wypili cieptg herbate i moze wczesniej poszli
spac.

3. Pamietajcie o higienie! Wychowujesz mtodego czto-
wieka, nie odpuszczaj i w tej kwestil. Znajdzcie czas
na codzienne mycie zebdw i mycie rgk przed kazdym
positkiem. Dopilnuj, aby kazdy zuch miat odpowiedni
dla siebie czas na mycie (niektorzy sg na kolonii pierw-
szy raz, mozliwe, ze samodzielne mycie to dla nich
cos nowego). Jesli wieczory sg chtodne i mieszkacie
w namiotach, a nie w domkach czy szkole, organizuj
wyjsclie ,na mycie gtowy” podczas ciszy poobiedniej,
wtosy bedg miaty cate popotudnie, aby swobodnie
wyschngc, a ty pewnosc, ze zuch nie zmarzt.

Druga sprawa — reaguj!

Jesli dziecko przychodzi do Ciebie 1 skarzy sie na bol czy
zte samopoczucie, nie bagatelizuj sprawy. Zacznij od roz-
mowy, by¢ moze zte samopoczucie ma zupemie inne
podtoze — tesknota, strach, zakochanie czy niesmiatosc,
to moga byc¢ w naszym odczuciu sprawy banalne, ale byc¢
moze zuch przezywa dramat. Proste czynnosci jak spraw-
dzenie temperatury, podanie gorgcej herbaty czy miety,
opatrzenie skaleczonego palca albo trzymanie w tym
dniu delikwenta blisko kadry, moga przyniesc¢ rozwigzanie
sytuacji.

Jesli choruje przewlekle — postepuj odpowiednio!

Oczywiscle nie mozemy podopiecznym podczas wyjaz-
du podawac zadnych lekow. Nawet jesli mama prosita,
wszystko napisata na opakowaniu, ,a w ogole to Antos
dzielny zuch, druhno, to sam sobie poradzi” Nie. Przed
wyjazdem poproscie rodzicow, aby starannie wypehili
karte kwalifikacyjng uczestnika, a szczegolng uwage po-
Swieclli podaniu wszelkich informacji dotyczacych zdro-

wia zucha. Wyttumaczcie rodzicom, iz
wszelkie przyjmowane przez pocieche
leki bedzie wydzielac obozowy lekarz
lub pielegniarka. Poproscie, aby opi-
sali na opakowaniach imie 1 nazwisko
dziecka, dawkowanie czy ewentualne
Inne wskazania dotyczace stosowania
lekow. W wyjatkowych sytuacjach za-
pytajcie o prawidtowe postepowanie,
znajdzcle chwile, aby rodzic wyttuma-
czyt wam, co 1 jak robi¢, upewnijcie sie, iz wszystkie 0so-
by z kadry sg dobrze poinformowane.

Gdy zdarzy sie wypadek — nie tra¢ gtowy!

Wszedzie, gdzie tylko jesteSmy 1 chocbysmy byli nie
wiem jak uwazni moze zdarzycC sie cos nieprzewidzia-
nego. Siekiera, ktora sie omsknie 1 gteboko skaleczy noge,
gatgzka, ktora trafi prosto w oko, rozcieta w jeziorze noga,
upadek z wysokiej pryczy, ztamana reka czy noga. W ta-
kiej sytuacji nie tra¢ gtowy, w kolonii nie jestes sam, masz
do pomocy komendanta zgrupowania/bazy, zmotoryzo-
wanych kwatermistrzow czy magazynierow, pielegniar-
ke lub lekarza, wiec na pewno sobie poradzicie. Musisz
wyznaczyc¢ osobe, ktora zaopiekuje sie poszkodowanym,
najlepiej aby byt to komendant kolonii, ktory zna dziec-
ko 1 jest w stanie opisa¢ doktadnie przebieg zdarzenia.
Wyznacz kadrze zostajgcej w obozie doktadne zadania,
pamietaj o pozostatych uczestnikach, ktorymi tez trzeba
sie odpowiednio zajgc¢ i porozmawiac o zdarzeniu. Po-
Informuj twojego przetozonego, ktory, gdy bedzie taka
potrzeba, pomoze Ci dostac sie do szpitala i zaopiekowac
sie poszkodowanym. To rowniez on przekaze informacje
0 zdarzeniu chorggwianemu petnomocnikowi do spraw
HAL.

Gdy pomoc bedzie udzielona, a sytuacja opanowana, nie
zapomnij poinformowac o wypadku rodzicow zucha. Od
tego, w jaki sposob z nimi porozmawiasz, bedzie zalezata
ich reakcja. Postaraj sie doktadnie opisac sytuacje, musisz
wiedzie¢, co sie stato, jak do tego doszto 1 jak zareago-
waliscle. Jaka pomoc zostata udzielona, pod czyjg opiekg
byto dziecko, jak sie czuto 1 co sie z nim teraz dzieje. Pa-
mietaj, ze to rodzice podejma decyzje, czy Twoja infor-
macja im wystarcza czy tez zechcg przyjechac 1 na wita-
sne oczy zobaczyc, jak czuje sie ich dziecko. Uszanuj to.
A co w przypadku, gdy zuch zachoruje?

W poprzednich omawianych przypadkach padto juz kilka
uniwersalnych rad, ktore odnosza sie 1 do tej sytuacji. Jesli
zuch czuje sie zle, przeziebit sie lub rozchorowat, odsytasz
go do pielegniarki, a w zaleznosci od potrzeby do lekarza.
Jesli nie macie lekarza obozowego, niezbednym bedzie
udac sie z dzieckiem do lokalnej przychodni. Z obozo-
wego budzetu trzeba bedzie wykupic odpowiednie leki i
przekazac je pielegniarce, aby mogta podawac choremu.
To rowniez kwalifikowana opieka medyczna poinformuje
Cig, czy chory moze pozostac w obozie 1 uczestniczyc
w zajeciach lub choc¢ w ich czescl Jesli jednak nalezy go
odizolowac od innych uczestnikow obozu, postarajcie sie
catg kadrg, aby zuch nie czut sie zapomniany 1 samot-




ny. Gdy choruje w domu, zawsze jest z nim mama lub
ktos z bliskich, oprocz monitorowania stanu jego zdrowia
1 podawania lekow, dostarczajg mu rozrywki, czytajg bajki,
grajg w gry, rysujg, rozmawiajg. Wiadomo, ze Wy macie
pod opiekg jeszcze kilkunastu innych uczestnikow kolo-
nii, wiec trudno, aby nagle ktos z Was caty czas spedzat
z chorym. Wystarczy jednak zainteresowac sie nim. Kil-
ka razy dziennie odwiedzi¢, zrobi¢ wysitek i wydrukowac
lub kupic¢ kolorowanke 1 kredki, pozyczyc¢ od innych dzieci
ksigzki 1 komiksy 1 tym samym sprawic, ze czas nie bedzie
mu sie tak dtuzyt. Chory zuch, o ktorym pamietamy, be-
dzie sie czut potrzebny w kolonii i szybciej wroct do zdro-
wia. [ znéw wracamy do kwestil informowania rodzicow.
Druhno, druhu znasz ich najlepiej, oni wiedzg ze podczas
wakacji z Tobg dziecko jest pod dobrg opiekg. Mysle, ze
nie musisz dzwoni¢ do rodzica i informowac o kazdym
lekkim przeziebieniu 1 kichnieciu. Ale o wiekszych, po-
wazniejszych chorobach informuj niezwtocznie. Rodzic
moze udzielic dodatkowych informacji zarowno w kwe-
stii dziatania niektorych lekow na dziecko, jak i metod le-
czenia stosowanych w domu oraz o historiach chorob,
moze rowniez podjgc decyzje, ze na czas choroby za-
bierze dziecko do domu. A jesli nie ma takie] mozliwosci,
postara sie czesciej dzwonic¢ 1 rozmawiac z pociechg, aby
rowniez umili¢ jej nieprzyjemny czas choroby. Nalezy to
rodzicom umozliwic.

Udanych wakacji!

[ choc¢ niebezpieczenstw 1 zagrozen czyha na nas masa,
choc zuchy majg nieprzewidywalne czasem pomysty, to
pamietajcie, ze w opiece nad uczestnikami wyjazdu nie
jestescie sami. Powodzenia! I zycze Wam naprawde spo-
kojnego, bezwypadkowego wypoczynku bez zadnych
chorob. Stonecznych 1 petnych usmiechu wakacji!

Proba na ,wszystko”

Mam to szczescie, ze am liczne okazje
do rozmow z innymi druzynowymi Spo-
za mojego srodowiska dziatania. Za kaz-
dym razem jest to wyjgtkowe doswiad-
czenie spotkania z obcymi mi dotychczas
ludzmi, ich korzeniami i tradycjami, a tak-
ze oObrzedowoscig. Poznajac nieznane,
mam niejednokrotnie okazje na wzajem-
ng wymiane modeli pracy, na konsultacje
dotyczacy wizji druzyny czy zobaczenie
Innych sposobdw zwalczania problemow i przeciwnosci
losu. W wielu przypadkach, mam takze okazje poruszyc
temat pracy ze stopniami, sprawnosciami | zadaniami ze-
spotowymi. Generalnie poznaje styl pracy innych druzy-
nowych poprzez obserwacje ich podejscia do systemu
prob harcerskich. Niczym wartki potok sptywa na mnie
Intensywnie 1 w krotkim czasie wiele roznego rodzaju
odznaczen, specjalnych sprawnosci, plakietek, chust i do-
datkow do powyzszych. Koraliki, obszycia, fredzelki, porm-
pony. A wszystko powyzsze tgczy jedno stowo - proba.

Z poziomu pozormej fascynacji tym rozbudowanym sys-
temem, przechodze do jego analizy. Wnioski wysuwajg sie
same — postepujgca biurokratyzacja pracy z harcerskimi
Instrumentami metodycznymi. Coraz powszechniejsze
zdaje sie formowanie stosu roznego rodzaju dokumen-
tow, ktorymi zasypywany jest mtody cztowiek. Pietrzgce
sie pod szczyt sufitu wymagania przestaniajg harcerzowi
realne doswiadczenie harcerskiej przygody. Znaczna jej
czes¢, polegajgca na wychowaniu poprzez stawianie wy-
zwan, ogranicza sie do zbierania podpisow w rubrykach.
Zaliczanie wymagan, niczym odpytywanie w szkole, staje
sle coraz czescle] normalnym, standardowym elemen-
tem zbidrek. Choc istotnie, nie watpie w szczere intencje
0sOb tworzacych te - nierzadko - bardzo pomystowe 1
spojne systemy, to gdy rozktadam je na czynniki pierw-
sze, zawsze pojawia sie pytanie o celowosc¢ dziatan. Wie-
lokrotnie w odpowiedzi stysze, ze préba harcerza/harcerki
1 proby na stopnie nie przystajg do wspotczesnej rzeczy-
wistosci, nie realizujg zamierzonych celow, nie pasujg do
obrzedowoscl lub posiadajg luki, ktore druzynowy stara
sie zatatac¢ dodajgc kolejng probe. Wiasna.
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Nie chciatbym tu dywagowac o sporach dotyczacych tej
metodyki czy tez catego systemu metodycznego, ktory
funkcjonuje w Zwigzku. Z pewnoscig wielu instruktorow
moze pochwaliC sie szerszym 1 bogatszym doswiadcze-
niem w pracy wychowawczej. Czes¢ z nich tworzyta na
ten temat nawet cate prace naukowe. To, na co chce
Zwrocic uwage, to mysl o tym, zeby nie przeksztatcac
harcerstwa w urzedy, gdzie machinalnie zadajemy py-
tania 1 oczekujemy odpowiedzi — niczym wyszukiwarka
Internetowa. Wiem, ze konkurowanie ze wspotczesnym
Swiatem, szczegolnie skupionym na elektronicznej roz-
rywce i wirtualizacji zycia, jest niezwykle trudne. Poszu-
kujac witasnej drogi dotarcia do dzisiejszego pokolenia,
nie postuguymy sie jednak plikierm dokumentow. Stawiaj-
my na doswiadczenia, na przezycia. Bo w ostatecznym
rozrachunku, to wiasnie je wspominamy najmocniej.
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Lektury na lato

Jestern molem ksigzkowym. Uwielbiam
czytac. I cho¢ mam mato czasu - praca,
przyjaciele, rodzina, harcerstwo, to za-
wsze znajduje czas na lekture. Uwierz-
cie, ze jakos tak na czytanie zawsze
mozna znalez¢ czas. Mnie pomagajg w
tym metro, poclgg oraz sobotnie i nie-
dzielne poranki (w domu jest wtedy niespotykana kiedy
indziej cisza).

Chciatbym Wam poleci¢ kilka ksigzek, ktore warto prze-
czytac podczas zblizajgcych sie wakacjl. Latem zwykle
jest wiecej czasu, zeby poby¢ spokojnie z ksigzkg, choc z
drugiej strony sprawy zwigzane z organizacjg obozow po-
chtaniajg jednak sporo energii. Na pewno nie namawiam
do zabierania ksigzek na oboz, chyba ze chcecle urzgdzac
np. zuchom lub harcerzom wieczorne seanse czytania —
to akurat bardzo polecam! Na naszych obozach z zucha-
mi robimy to prawie zawsze 1 dzieci to uwielbiajg. Moje
czytanie na obozie, choc¢ zwykle cos ze sobg zabieram,
sprowadza sie zazwyczaj do kilku stron. Wiem, ze tak sie
to skonczy, a 1 tak zabieram ze sobg ksigzke, tak to juz jest
z molami ksigzkowymi.

Co zatem warto przeczytac w wakacje?

.Szczygiet” Donna Tartt / sprintem przez zycie
Objetosciowo wielka ksigzka, ale zaskakujgco lekka i
przyjemna w czytaniu. Opowiada historie Theo Deckera
— nowojorczyka, ktorego poznajemy, gdy ma 13 lat. Na-
stepuje wtedy w jego zyciu prawdziwe trzesienie ziemi
Nie bede mowita, co doktadnie sie dzieje, zeby nie psuc
przyjemnosci z lektury, cho¢ niestety chyba prawie kazda
recenzja zawiera te informacje. Po tych wszystkich zawi-
rowaniach 1 wsrod kolejnych towarzyszymy Theo az do
momentu, kiedy zbliza sie do trzydziestki. To klasyczna
powiesc o dojrzewaniu — stary literacki chwyt. Napisana
jest bardzo zgrabnie, kunsztownie. Niektorzy zarzucajg
jej, ze jest przegadana, ale ja sie nie zgadzam. Moze dla-
tego, ze lubie powiesct wielkiego realizmu, a ta do nich
nawigzuje. Szczegoty sg w niej bardzo wazne i plastycz-
nie przez autorke opisane. Wazny jest zwtaszcza tytutowy
,Szczygiet” - malutki 1 piekny obraz niderlandzkiego mi-
strza Carela Fabritiusa, ktory bedzie z Theo przez caty ten
czas 1 bedzie zrodtem wielu perypetil. Warto przeczytac
te ksigzke, aby dowiedziec sig, jak to sie stato, ze chtopiec
z dobrej nowojorskiej rodziny zwigzat sie z podziemiem
przestepczym w Las Vegas, wpadt w narkotykowy natog,
zostat handlarzem staroci, a pozniej oszustem, jak walczyt
O Swojg mitosc i wiktat sie w dziwne zwigzki, jak radzit so-
bie bez rodziny, jak to sie stato, ze musiat zabic¢ cztowieka
1jaka role w tym wszystkim miat tytutowy obraz. No, i jak
to jest, ze my, czytelnicy, jednak mimo wszystko nadal
bardzo go lubimy.

.Okularnik” Katarzyna Bonda / nic nie jest oczywiste

Kryminat to zawsze dobry pomyst na wakacje. Ten nie-
stety nie bedzie lekkim dodatkiem do wakacyjnej walizki...
Ma 850 stron. Moze jednak w formie e-booka? Ksigzka
porusza kontrowersyjny temat relacji polsko-biatoruskich
na Podlasiu kiedys 1 dzi$ oraz rozliczenia dziataczy komu-
nistycznych stuzb, ktorzy nadal petnig kluczowe urzed-
nicze funkcje. Same trudne tematy, ale autorka podjeta

je odwaznie, a nawet brawurowo, w koncu to opowiesc
fabularna. Moze dlatego byto tatwiej. Rzecz dzieje sie w
Hajnowce, zresztg rodzinnym miescie autorki. W miej-
scowym komisariacie funkcjonariusze od dawna borykajg
sie z tajemniczg sprawg — ktos podrzuca na posterunek
stare ludzkie czaszki, ktorych pochodzenie jest nieznane.
Poza tym na weselu lokalnego biznesmena, krezusa i do-
broczyncy catej okolicy (prowadzi tartak, ktory zatrudnia
potowe ludzi z miasteczka) Piotra Bondaruka dochodzi
do porwania, a ofiarg jest jego mtodziutka 1 wybrana na
catkowicie niezrozumiatych zasadach matzonka. To nie
plerwsza kobieta w jego zyciu, ktdra ginie w tajemniczych
okolicznosciach. W dodatku w okolicy pojawia sie gtow-
na bohaterka catego cyklu Bondy — profilerka (specjalist-
ka od tworzenia portretow psychologicznych sprawcow
przestepstw) Sasza Zatuska. Probuje ona ostatecznie roz-
wigzac pewng sprawe ze swojej przesztosci i przy okazji
wplatuje sie w sam srodek matomiasteczkowego piekiet-
ka. Co z tego wszystkiego wyniknie, okaze sig, gdy zmie-
rzycie sie z ksigzkg. Warto, choc¢by dlatego, ze zaludnia
jej strony cata galeria bardzo ciekawych postaci, a sama
Intryga jest naprawde wciggajgca i gteboko zakorzeniona
w historil opisywanych terenow.

+Alfabet ciast” Zofia Rdzycka / ksigzka do zjedzenia
Lato to Swietny moment na wypieki — jest wiecej czasu
(chocby dlatego, ze dtuzej jest jasno), a przede wszyst-
kim jest duzo pysznych sezonowych owocow. Truskaw-
ki, porzeczki, agrest, wisnie, jagody, borowki. Pomysty na
wykorzystanie ich wszystkich znajdziecie w ksigzce ,Alfa-
bet ciast”. Ale nie to jest w niej najlepsze — najlepsze jest
to, jak pieknie zostata ona plastycznie opracowana, jak
Sliczne ma zdjecia i ilustracje. Sg przepiekne. Zostaty one
wykonane wiasnorecznie przez autorke, ktora od jakiegos
czasu publikuje rysunkowe przepisy w magazynie ,Kuch-
nia" Dzieki tym Slicznym zdjeciom ksigzke mozna pra-
wie jesc¢. Przepisy sg uporzgdkowane alfabetycznie — od
agrestowo-smietankowej tarty do tarty z zielonej herbaty
matcha. Ale nie samymi tartami stol ta ksigzka. Znajdzie-
my tu tez ciasto cytrusowe, drozdzowe buteczki, eklerki,
ciasto herbaciane, sernik sezamowy, wisniowe babeczki i
wiele innych pysznosci, a wszystkie przepisy, jeszcze raz
to powtorze, zilustrowane sg wyjgtkowo pieknymi i sma-
kowitymi zdjeciami. Zajrzyjcie do tej ksigzki koniecznie.
Moze byc¢ ona tez Swietnym prezentem dla kogos bliskie-
go, takze dla dziecka. Dzieci, ktorym pokazatam jg w szko-
le, byty zachwycone.




Jak to jest by¢ wedrownikiem?

JAle masz tadne ,ognisko’ na pagonie!”

Takie stowa czesto moze ustyszec harcerz od osoby, kto-
ra nie nalezy do Zwigzku Harcerstwa Polskiego 1 wtasnie
oglada jego mundur. Czymze jest wiec to ,ognisko’? Czy
to jedna ze sprawnosci, jakie kazdy skaut moze zdobyc?
Czy moze zwykia ozdoba harcerskiego munduru? Z po-
zoru moze sie tak wydawac, ale dla wedrownikow jest to
znacznie wiecej.

Naramiennik wedrowniczy, bo o nim tu mowa, jest wiel-
kim wyrdznieniem dla harcerza, ktory wiasnie staje sie
wedrownikiem. Nie jest rzeczg tatwa, by go zdobyc¢. Oso-
ba starajaca sie o wejscie w krag prawdziwych wedrowni-
kow must wykonac odpowiednie zadania, poprzez ktore
udowodni, ze jest juz na to gotowa.

Zarowno opiekun proby wedrowniczej, jak i sam starajgcy
sie 0 jej pozytywne zakonczenie muszg pamietac, ze kaz-
de z zdan powinno byc¢ dobrane odpowiednio do mozli-
woscl przysztego wedrownika. Kazdy z nas wie, co chciat-
by w sobie zmieni¢, udoskonali¢, co jest jego wewnetrzng
bolaczka, z ktorg nijak nie moze sobie poradzi¢. Gtownie
chodzi tu o tak zwany ,wyczyn’ Dla jednego moze to byc¢
wejscle na wysokg baszte lub szczyt gory (jesli cierpl na
lek wysokosci), dla innego wyczynem bedzie nauka gry
na gitarze lub przeczytanie wielotomowej powiescl (ja-
sne, ze nie wszyscy sg pasjonatami literatury). Wazne, by

.Usmiech bywa aktem mestwa [..]. By¢
radosnym 1 dobrym, kiedy Swiat jest
smutny i zty, to dopiero odwaga” - Mat-
gorzata Musierowicz

Drogi czytelnikuy, ten felieton nie bedzie dtugl. Moze sie na
nim zawiedziesz, a moze znajdziesz prawde, z ktorej od
dawna zdawates sobie sprawe. Moze.

Zyjemy w czasach, kiedy ludzie zaczeli zapominac, co
to usmiech 1 zyczliwosc. Coraz wiecej z nas dba tylko o
koniec swojego nosa, nie interesujgc sie tym, co dzieje sie
dookota. Przechodnie na ulicy wiecznie sie Spieszg, wle-
piajg wzrok w telefony lub trotuar, jakby bali sie, ze gdy na
kogos spojrzg, ten zaatakuje ich usmiechem. Wszystko,
tylko nie to.

W obliczu przeszkody wiele osob zatamuje sie, podda-

je, kiedy powinnismy z podniesiong gtowg stawia¢ czota
przeciwnosciom losu. Spojrzmy prawdzie (czasem przy-
krej 1 brutalnej) w oczy. Stabniemy. Ludzie zyjg w coraz
wiekszym stresie, scigajg sie w wielkim wyscigu szczu-
row. Jest tyle zta na swiecie, a nas we wsciektosc jest w
stanie wprowadzic¢ uciekajgcy autobus czy ztamany ob-
cas.
[ ostatni przyktad (niestety) z moich niedawnych doswiad-
czen. Jestesmy. Po prostu. Niemili. Dla siebie nawzajem.
Dla swoich kolegow, wspotpracownikow, podwtadnych.
Naskakujemy na siebie, wytadowujemy swoje frustracje
na innych, szkodzgc zarowno sobie, jak 1 im.

do kazdego z zadan podchodzi¢ w sposob
indywidualny, nie generalizowac, bo cho-
Claz wszyscy jestesmy mieszkaricami tej
samej planety, kazdy tworzy swoj wiasny
maty Swiat.

Naramiennik wedrowniczy ma pobudzi¢ w

harcerzu chec¢ do dalszej pracy nad sobg, ale 1 do dziatan
na rzecz srodowiska i spoteczenstwa. Jak juz wczesniej
wspomniatam, jest wyrdznieniem - harcerz poprzez pro-
be wedrowniczg zyskat wiekszg samoswiadomosc, zgte-
bit zagadnienia zwigzane z Kodeksem Wedrowniczym, ale
posiadanie naramiennika jest takze odpowiedzialnoscig -
jesli raz zostato sie wedrownikiem, to bedzie sie nim juz
do konca, dlatego tez nalezy nadal pracowac nad swoimi
stabosciami oraz mocnymi stronami 1 dawac innym jak
najwiecej z siebie.

Wedrownictwa nie da sie wyuczyc, nie ma gotowych
schematow 1 wytycznych, ktorych nauczymy sie na pa-
miec i bedziemy mogli Smiato nazywac siebie wedrow-
nikami. Zatozenia Kodeksu Wedrowniczego i Dewizy
Wedrowniczej kazdy moze realizowac inaczej. Najwaz-
niejsze jest, by robic to jak najlepiej, w zgodzie z wiasnym
sumieniem 1 dzieki swojej postawie byc jasnym promycz-
kiem na szarych, ciezkich drogach codziennej rzeczywi-
stoscl.

Spojrzmy prawdzie w oczy. Stabniemy.

Nie bez powodu jeden z punktow Prawa Harcerskiego
(konkretnie osmy) brzmi: ,Harcerz jest zawsze pogodny”.
Jest to ulubiony punkt Prawa moich harcerzy. Jest tatwy
do zapamigtania i przyjemny. Uwazajg tez, ze najtatwiej
go zrozumiec - harcerz ma sie zawsze usmiechac. Dzieci
czasem dostrzegajg wiecej rzeczy niz dorosli, tatwiej in-
terpretujg rozne zagadnienia, a w tym przypadku, rowniez
tatwie] wprowadzajg zatozenie zawarte w tym punkcie
Prawa w zycie. Ale czy faktycznie to cate znaczenie tego
punktu?

Oprocz podstawowych wartosci staramy sie przekazac
naszym harcerzom radosc z zycia, nauczyc ich, ze powin-
nismy sie cieszy¢ nawet z najmniejszych rzeczy. Pokazu-
jemy im, ze nie tylko wielkie wygrane i sukcesy sg warte
usmiechu, ale takze pomoc innym, wolontariat. Jednak
czy faktycznie sami staramy sie do tego stosowac?

Moze warto bytoby zmienic¢ swoje podejscie, zaczac cle-
szy¢ sie zyciem, a nie tylko stale (po Polsku) narzekac?
Wschodnie kultury wierzg w karme — wszystko, co robisz
wczesnie] czy pozniej do Ciebie wraca. W roznych for-
mach. Nam czasem tez przydatoby sie takie przeswiad-
czenie.

Srednio co pigty Polak jest wolontariuszem. To ok 7 min
ludzi. Catkiem niezty wynik. lle z tych osob to harcerze? |
lle z tych osob faktycznie czerpie przyjemnosc z poma-
gania innym? Odpowiedzi na te pytania zapewne nie po-
znam, ale widze w tym promyczek nadzieil. Nadziel na to,
ze kiedys jeszcze bedziemy sie do siebie usmiechac.




str. 16

Praca ze specjalnosciami

Kiedy styszymy o druzynach lub klu-
bach specjalnosciowych, najczesciej
pojawiajg sie nam przed oczami eks-
perct w dziedzinie wybranej specjal-
nosci, ktorzy wygladajg jak ta wtasnie
specjalnosc w ludzkiej postaci (np. stra-
zak w swolm mundurze 1 czerwonym
wozie strazackim). Sprawiajg wrazenie,
ze praktykowana specjalnosc stanowi
sens funkcjonowania ich srodowiska.
Czy to wrazenie ma pokrycie w fak-
tach? Czym tak naprawde sg harcerskie specjalnosci? Za-
cznymy od poczatku, czyli od definicji.

Specjalnosci harcerskie sg elementem programu harcer-
skiego opartego na metodzie harcerskiej 1 metodykach
grup wiekowych, wzbogaconego o tresci charaktery-
styczne dla danego rodzaju aktywnosci ludzkiej. Spe-
cjalnosct harcerskie opierajg sie na uzupetnieniu lub cze-
sciowym zastgpieniu tradycyjnych technik harcerskich
dziataniami zwigzanymi z dziedzing ludzkiej aktywnosci
wybrang za podstawe danej specjalnosci.

Dlatego jak widac specjalnosc nie moze by¢ nadrzednym
celem dziatania druzyn pracujacych z nig. Celem kazde]j
druzyny (niezaleznie od tego czy pracujg ze specjalno-
sclg czy nie) jest realizacja misji ZHP - wychowywanie
mtodego cztowieka, czyli wspieranie go we wszechstron-
nym rozwoju i ksztattowaniu charakteru przez stawianie
wyzwan. Oczywistym jest, ze powinna byc¢ realizowana
w oparciu 0 metode harcerskg (jej elementy 1 cechy).
Specjalnosci stanowlg narzedzie wzbogacajgce program
o atrakcyjne elementy wychowawcze. Program ten po-
winien byc¢ stosowany w oparciu o zatozenia wynikajg-
ce z prawa 1 przyrzeczenia harcerskiego. Jego realizacja
ma odbywac sie w systemie zastepowym, gdzie uczenie
w dziataniu jest naturalnym czynnikiem rozwoju zaste-
pow, druzyny, a przez to 1 samych jej cztonkdéw. Program
druzyny nie powinien byc¢ na takim samym poziomie
w kazdym roku jej dziatalnosci, Rady druzyn powinny
doktadac staran, by go doskonaliC i poprzez niego sty-
mulowac rozwoj harcerzy. Decyzja o0 podjeciu pracy ze
specjalnoscig przez druzyne powinna zapas¢ wowczas,
kiedy wszyscy jej cztonkowie z entuzjazmem wyrazg
takg chec¢. Wowczas jest to naturalne i dobrowolne. Jesli
choc jeden cztonek druzyny bedzie sceptycznie nasta-
wiony do takiego pomystu miejmy swiadomosc, ze w
przypadku rozkrecania specjalnosci mozemy go stracic
ze stanu druzyny, albo wrecz przeciwnie - moze on sie
przekonac do walorow, jakie ze sobg niesie taka wtasnie
specjalnosc. Przed wystgpieniem o miano specjalnosci
trzeba doktadnie zbadac¢ predyspozycje cztonkow dru-
zyny. Bywa tak, ze niektorzy harcerze najzwyczajniej sg
obcigzeni pewnymi fobiami (lekami) - np. kiedy wiemy, ze
niektorzy majg lek wysokosci, to jesli nie znamy wypro-
bowanego sposobu na jego pokonanie - nie porywajmy
sie na prace ze wspinaczkg, lub wszelkimi specjalnoscia-
mi zwigzanymi z dziataniami na wysokoscl (spadochro-
ny, baloniarstwo itp.). Prowadzac kiedys druzyne gorskag
wykorzystatem znany mi sposob na ,wyleczenie” kilkorga
harcerzy z leku wysokosct ¢wiczgc z nimi wspinaczke.

:alnoscin
(S'.I‘rg:)?ac} Stoteczne)
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Byt to kilkuzbiorkowy proces wymagajgcy clerpliwoscl
1 zaangazowania, ale zwienczony zostat sukcesem. Tu-
taj widac indywidualnos¢, a przy okazji pozytywnosc i
wzajemnosc¢ oddziatywan. Nad pokonaniem tych lekow
u wspomnianych harcerzy pracowatem nie tylko ja i ci
harcerze, ale bardzo mocne wsparcie otrzymywalli oni od
reszty druzyny. Wszystkim zalezato na tym, zebysmy jako
cata druzyna - jeden organizm osiggali radosc, satysfakcje
1 doswiadczali rozwoju w tym kierunku. Jakich cech me-
tody nie wymienitem do tej pory? Zanim zaczniesz prace
ze specjalnoscig, utwierdz swoich podopiecznych, ze jest
ona bezpieczna, rozwojowa 1 satysfakcjonujgca. Kiedy
bedg przekonani o tym jakie cechy ich osobowosci bedg
rozwijane poprzez stosowanie tej specjalnosci, realizujesz
Swiadomos¢ celow. Zanim moja druzyna zaczeta praco-
wac ze wspinaczka, wszyscy jej cztonkowie zostali do-
ktadnie zapoznani z dziataniem poszczegolnych sprzetow
don wykorzystywanych. Podczas ich prezentacji pokazy-
watem harcerzom niezbedne certyfikaty i atesty bezpie-
czenstwa uzywanego sprzetu. Zanim ,weszlismy na scia-
ny" kilka zbiorek poswiecitem na tego typu szkolenie ,na
sucho’. Zwienczeniem szkolenia byto opracowanie przez
przybocznego materiatu dla rodzicow harcerzy, w ktorym
byty szczegotowo opisane 1 przedstawione na zdjeciach
1 rysunkach omawiane przez nas sprzety z oczywistym
uwzglednieniem skanow i fotografii atestow 1 certyfika-
tow bezpieczenstwa. Tym zrealizowaliSmy ostatnig ceche
metody harcerskiej, jakg jest posredniosc.

Nie tylko metoda harcerska jest istotna w procesie har-
cerskiego systemu wychowawczego. Bardzo utatwiajg
nam to instrumenty metodyczne, jakie powinnismy wy-
korzystywac¢ do pracy ze specjalnoscig. Najpopularmiej-
Szymi z nich sg sprawnoscl i stopnie. Wystepujg w kazdej
metodyce. Sg jednak instrumenty dedykowane wytgcz-
nie poszczegolnym metodykom. Dla druzyn harcerskich
bedzie to zadanie zespotowe. Harcerze starsi zrealizujg
Interesujgcy projekt, a wedrownicy zdobedg zaszczytny
znak stuzby. Jaka wystepuje roznica pomiedzy tymi uni-
wersalnymi, a dedykowanymi poszczegolnym metody-
kom instrumentami? Widac jg jak na dtoni. Te pierwsze
uwzgledniajg rozwoj indywidualny harcerzy, natormiast te
drugie - majg na celu rozwijanie wspotpracy w zespotach.

Kiedy druzyna, a kiedy klub?

Sens pracy ze specjalnoscig w druzynie istnieje wowczas,
kiedy wszyscy je] cztonkowle tego naprawde chcg. Chet-
nie wstepujg w szeregi druzyny np. wodnej, gdyz ma-
rzy im sie zeglowanie, przygody podczas rejsow 1 bycie
czesclg wspolnoty ,wilkow morskich’. O dziataniu druzy-




ny specjalnosciowej najwazniejsze aspekty poruszytem
powyzej, wiec tu pozwole sobie skupi¢ sie na dziataniu
klubow specjalnosciowych. Kiedy powotuje sie kluby w
hufcu? Zatozmy, ze w tzw. ,zielonych” druzynach (dzia-
tajgcych bez specjalnosci) znajdujg sie poszczegolne
osoby, ktore chciatyby realizowac sie np. w ratownictwie,
sztuce, sporcie lub puszczanstwie. Wiadomo, ze dla kilku
0sOb, druzynowy nie przeksztatcl druzyny w specjalno-
sciowa. Wtedy powinien zasygnalizowac taki problem ko-
mendantowi szczepu lub hufca. Jesli ten postanowi zba-
dac¢, czy w innych druzynach takze wystepuje podobny
problem, moze powotac klub specjalnosciowy. Taki klub
podlega innym zasadom niz druzyna specjalnosciowa.
Zasadniczg roznicg jest brak wymogu w stosunku do klu-
bu dziatania metodycznego. Tak postanowiono dlatego,
ze bardzo czesto w klubach specjalnosciowych zrzeszajg
sie dorosli instruktorzy, ktorzy zazwyczaj juz nie podlegajg
procesowl wychowawczemu. Jednak nie brakuje sytuacji,
kiedy w klubach sg harcerze. Brak takiego obowigzku nie
oznacza braku prawa do stosowania metody harcerskiej.
W klubach zrzeszajgcych dzieci i mtodziez jest to wrecz
wskazane, w koncu celem jest wychowanie.

Jak zaczgc?

Zatozmy, ze jestesmy zdecydowanl na prace ze specjal-
noscig jako druzyna posiadajgca miano konkretnej spe-
cjalnosci. Kadra druzyny powinna posiadac umiejetnosci
1 kwalifikacje do realizacjl zadan specjalnosclt w sposob
bezpieczny. Powinna dbac¢ o ciggte doskonalenie wia-
snych umiejetnosci 1 podnoszenie kwalifikacji w zakresie
specjalnosct. W planie pracy druzyny powinny byc¢ ujete
dziatania specjalnosciowe. Po spetnieniu tych warunkow
druzynowy powinien wystgpi¢c do komendanta hufca o
mianowanie w swoim rozkazie druzyny jako specjalno-
Sclowe] wymieniajac konkretng specjalnosc (np. 1 Ekolo-
giczna Druzyna Harcerska). Wychowanie w harcerskich
specjalnosciach to proces dtugofalowy (wieloletni). Dla-
tego powinno sie dgzyc¢ do tworzenia ciggu wychowaw-
Czego poprzez zawigzywanie szczepow lub zwigzkow
druzyn specjalnosciowych.

Jak wybra¢ specjalnosc¢?
Niby odpowiedz powinna byc¢ prosta, ale czy na pewno?

Zanim odpowiemy na to pytanie przypomne jakie spe-
cjalnosct mamy do wyboru:

. artystyczna

. ekologiczna

. Harcerskiej Stuzby Zabezpieczenia
. Harcerska Stuzba Graniczna 1 Ruchu Drogowego
o sportowa

. obronna

. jezdziecka 1 kawaleryjska

. lotnicza

. tgcznosciowa

. wodna 1 zeglarska

. poczt harcerskich

. pozarnicza

. ratownicza

. techniczna

. turystyczna

. historyczno-rekonstrukcyjna

Jesli druzyna pragnie realizowac swoj program na tury-
stycznym szlaku wybierze specjalnosc turystyczng. Jezeli
nie wyobraza sobie harcerstwa bez ptywania zaglowka-
mi 1 statkami, jasnym jest, ze wybor padnie na specjal-
nos¢ wodng 1 zeglarska. Ale jakg specjalnosc ma wybrac
druzyna ktora swoj program chce oprzec o jazde moto-
cyklami?..... techniczng?, sportowg?, a moze jednak tury-
styczng? Wszystko zalezy od kierunku, w ktérym bedzie
zmierzat rozwoj druzyny. Jezeli jej cztonkowie bedg swo-
je dziatania koncentrowali na ciggtym doskonaleniu swo-
ich maszyn, poznawaniu mechaniki i sposobu dziatania
- wtedy raczej wybierze specjalnosc techniczng. Jesli jed-
nak ich marzeniem bedzie odkrywanie nowych zakgtkow
naszego globu na motocyklach, druzyna wybierze racze]j
specjalnosc turystyczng. A kiedy celem specjalnoscio-
wym bedzie doskonalenie sie w biciu rekordéw w moto-
crossie to specjalnosc sportowa bedzie tu jak najbardzie]
na miejscu.

Co oferujg nam specjalnosci?

Praca ze specjalnosciami wzbogaca nas o konkretng wie-
dze 1 umiejetnosci, ktorej najczescie] nie zdobedziemy
pracujgc w ,zielonej” druzynie. Tutaj wyrastajg specjalisc
w konkretnych dziedzinach. Jesli taka praca bedzie prze-
biegata w sposob prawidtowy, czyli proces wychowania
przez specjalnosc bedzie odbywat sie dtugofalowo wy-
rabianie dobrych nawykow 1 umiejetnosci bedzie nie-
uchronne. Co bardzo istotne? Praca ze specjalnosciami
moze przysporzyC¢ nam uprawnienia panstwowe, ktore
z pewnoscig przydadzg sie w przysztoscl. Przyktadami
takich uprawnien moga byc¢ chociazby: patent zeglarski,
licencja organizatorow strzelectwa sportowego, licencja
pilota szybowcowego, uprawnienia operatorow scian
wspinaczkowych oraz wiele innych, ktore mogg utatwic
start w zycie zawodowe. Ponadto specjalnosci pozwalajg
zrozumie¢ pewne obszary ludzkiej dziatalnosci, ktore dla
wielu ludzi wydajg sie obce, niezrozumiate 1 czesto nie-
potrzebne. Harcerz chce wiedzie¢ wiecej niz wie, umiec
wiecej niz umie. Dlatego ciggte doskonalenie sig lezy w
jego naturze, a praca ze specjalnosciami w sposob oczy-
wisty poszerza jego horyzonty 1 perspektywy.




Stolica skautingu: Nysa

Ekscytujacy, poruszajacy, jedyny w
swoim rodzaju - raz na jakis czas w ki-
nach pojawia sie film, ktorego tytut jest
na ustach kazdego. Zamiast pisa¢ dtu-
gle recenzje zapada decyzja, by okre-
sli¢ go kilkoma stowami. I to wystarcza.
Tak samo jest w przypadku zlotu Inter-
camp, ktory w Polsce zna juz chyba
kazdy.

Rate us!

Przed kilkoma dniami wpadty mi do rgk pierwsze wyniki
ewaluacji Intercampu. Wnioski o tyle istotne, ze zlot od-
byt sie po raz pierwszy w Polsce i byt jednym z elemen-
tow drogi ZHP do organizacji 25. Swiatowego Jamboree
Skautowego w 2023 roku. W skali od 1 do 5 zlot zostat
oceniony na czworke z plusem. Tyle, jesli chodzi o ocene
llosciowg. W komentarzach do ankiety pojawito sie wie-
le pozytywnych ocen: ,To najlepszy Intercamp, na jakim
bytem!” ,Awesome!!ll”, ,Dziekujemy za wspaniate dni!”
Wniosek z tego prosty: zlot nam sie udat. Tym bardziej
cieszy, ze w ostatecznym rozrachunku do Nysy przyby-
ta tysieczna reprezentacja ZHP. w tym wielu harcerzy z
naszej Chorggwi. W sumie za$ w imprezie wzieto udziat
2500 skautow z 21 panstw.

Fort II

Najwyzej ocenionym elementem zlotu byta jego lokali-
zacja. Impreza odbyta sie w Forcie I w Nysie. To masyw-
na fortyfikacja z XVIII wieku, jedna z wielu w Nysie. Dopie-
ro ostatniego dnia, gdy udato sie znalez¢ chwile, miatem
okazje przekonac sie, jak fascynujgca to budowlal Catos¢
z podziemnymi korytarzami, biegnacymi przez wieleset
metrow murami i zarosnietymi trawg Sciezkami robita
wrazenie. Szczegolnie noca. Fort, ktory na co dzien nie
jest dostepny dla mieszkancow, specjalnie na Intercamp
zostat otwarty, a pasagce sie w jego wnetrzu owieczki za-
pedzono do innego miejsca.

Fort byt nie tylko miejscem spotkan skautow, ale takze
gtowng areng wieczormych wydarzen. Scena zlotu gosci-
ta lokalny band ,The Cranes” oraz doskonale znany z roc-
kowych aranzacji harcerskich piosenek zespot \Wszyscy
Bylismy Harcerzamt” I to byt strzat w dziesigtke. Wieczor-
ny koncert okazat sie tak elektryzujacy, ze Marcin, lider
zespotu, pod koniec zbiegt ze sceny, by wmieszac sie w
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ttum skautow. Ale to nie wszystko. Gdy swiatta zgasty, a
emocje nieco opadty, zespot dotaczyt do siedzgcych w
kregu'i grajgcych na gitarze harcerzy, by wspolnie zupet-
nie spontaniczne urzgdzi¢ harcerskie spiewanki.

Miasto skautow

Termin Intercampu zbiegt sie ze swietem miasta. Na uli-
cach Nysy harcerze i skauci mieszali sie z przedszkolakami
przebranymi za biedronki, ktorzy maszerowali na apel na
gtownym placu miasta. Tegoroczny hike roznit sie od tych
organizowanych w ubiegtych latach. Do tej pory zasadg
zlotowej wedrowki byto przejscie wskazanej trasy i zre-
alizowanie po drodze zadan. W tym roku zas kazdy patrol
mogt w dowolny sposob skomponowac swoj szlak we-
drowki tak, by wykonac jak najwiecej zadar. Samo miasto
zostato podzielone na cztery historyczne okresy, dzieki
czemu nast goscie z zagranicy dowiedzieli sie o czasach
napoleonskich, sredniowiecznych, czasach wojennych i
nowozytnych.

Jak nam podjdzie za 8 lat?

Intercamp nieco przetart sciezki wiodgce nas do organi-
zacjl jamboree. Oczywiscie zlotu na 2500 osob nie moz-
na porownywac do imprezy na 40-50 tys. skautow. Za rok
we Wroctawiu kolejny test — Central European Jamboree,
czyli zlot skautow srodkowoeuropejskich. Dalej, w 2018
zlot ZHP. a jesli wszystko pojdzie zgodnie z naszymi za-
tozeniami, w 2023 roku w Polsce odbedzie sie najwieksza
impreza skautowa $wiata. Czy jesteSmy na nig przygoto-
wani? Wnioskujac po zaangazowaniu, ktore kazdy wolon-
tariusz wktadat w Intercamp, sgdze, ze tak — jestesmy. A
tych z Was, ktorzy jeszcze nie mieli okazji przekonac sie,
czym jest skautowa przygoda na Intercampie, zachecam
do sledzenia informacji o zlocie. W 2016 impreze zorga-
nizujg Czest.
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